REGULAMIN
Superwizje MIK
realizowane przez Matopolski Instytut Kultury w Krakowie
edycja jesien 2024
[dalej: ,,Regulamin”]

Superwizje MIK, to program realizowany przez Matopolski Instytut Kultury w Krakowie - cykl
spotkan/zaje¢ edukacyjnych w grupach superwizyjnych (formuta online) poruszajgcy tematy wyzwan
i trudnych sytuacji zwigzanych z pracg z mtodziezg, dedykowany osobom dziatajgcym w sferze kultury
i edukacji. Celem tych dziatan jest wzmocnienie $rodowiska edukatorow w zakresie wiedzy o
specyfice pracy z nastolatkami oraz zwigzanych z nig wyzwan, a takZze narzedzi do radzenia sobie w
trudnych sytuacjach. Ponadto Superwizje MIK majg za zadanie stworzy¢ uczgcg si€ wzajemnie i
wspierajgca sie wspdlnote praktykéw edukacji kulturowej.

Edycja jesien 2024 Superwizji MIK przeprowadzona bedzie w ramach zadania Synapsy.

Stownik:

MIK/Organizator — Matopolski Instytut Kultury w Krakowie, siedziba: ul. 28 Lipca 1943 17C, 30-233
Krakdw, instytucja kultury Wojewddztwa Matopolskiego, odpowiedzialna za realizacje Superwizji MIK.

Superwizje MIK — cykl grupowych, zamknietych spotkan/zaje¢ edukacyjnych w formule online,
poruszajgcych tematy wyzwan i trudnych sytuacji zwigzanych z pracg z mtodziezg (osoby powyzej 10
rz.), w tym tematdéw zglaszanych przez Uczestnikdw, organizowane sg przez MIK, w okresie
pazdziernik-grudzieh 2024 (dwa razy w miesigcu), zgodnie z harmonogramem okreSlonym w
Regulaminie. Superwizja MIK nie jest procesem terapeutycznym.

Uczestnik — osoba, ktéra zgtosita swoj udziat do Superwizji MIK poprzez elektroniczny Formularz

zgtoszeniowy (wzor - zatgcznik nr 1 do Regulaminu)

Prowadzgca — osoba z wyksztatceniem psychologicznym i do$wiadczeniem moderacyjnym, petnigca
role superwizora i posiadajgca wysokie umiejetnoSci interpersonalne i nieposzlakowang postawe
etyczng prowadzgca spotkania z Uczestnikami w ramach Superwizji MIK.

. CELE
Celem uczestnictwa w Superwizji MIK jest:

1) uzyskanie wsparcia w konkretnych wyzwaniach i trudnych sytuacjach,

2) odreagowanie trudnych sytuacji, uwolnienia emocji,

3) skorzystanie z perspektywy kogo$ z zewnatrz,

4) wzmocnienie sie w roli edukatorki/edukatora: zwigkszenia samo$wiadomosci,
5) uczenia sie od siebie nawzajem.

1. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Superwizje MIK skierowane sg do os6b dziatajgcych w sferze kultury i edukacji w wojewddztwie
matopolskim.

2. Zatrudnienie w placéwce kulturalnej czy edukacyjnej nie jest wymagane.

Uczestnicy powinni aktywnie pracowa¢ z mtodziezg w trakcie Superwizji MIK.

4. Liczba Uczestnikdw jest ograniczona maksymalnie do 22 oséb. Decyduje kolejno$¢ zgloszen -
nalezy przestaé elektroniczny Formularz zgtoszeniowy (wzér - zatgcznik do Regulaminu). W

w



10.

11.

12.

13.

14.

15.

przypadku rezygnacji ktérego$ z Uczestnikdw nie bedzie prowadzona rekrutacja uzupetniajgca.
Uwaga! Z jednej instytucji mozna zglosi¢ maksymalnie 2 osoby.

Udziat w Superwizji MIK jest bezptatny.

Wszystkie spotkania w ramach Superwizji MIK odbywaé sie bedg w formule online (platforma
ZOOM), cyklicznie (raz lub dwa w miesigcu), zgodnie z ponizszym harmonogramem, z
zastrzezeniem ust. 7 ponizej:

1) 08.10.2024 WTOREK

2) 22.10.2024 WTOREK
3) 12.11.2024 WTOREK
4) 26.11.2024 WTOREK
5) 10.12.2024 WTOREK
6) 17.12.2024 WTOREK

W wyjatkowych sytuacjach, niezaleznych od Prowadzgcego i Organizatora, terminy spotkan
wskazane w ust. 6 mogg ulec zmianie, po uzgodnieniu z Uczestnikami.

Kazde spotkanie w ramach Superwizji MIK trwa¢ bedzie 1,5 godziny zegarowej, odbywa¢ sie
bedzie w dwéch statych, zamknietych grupach:

1) GRUPA 1: spotkania w godzinach: 9.30-11.00
2) GRUPA 2: spotkania w godzinach: 13.00-14.30

Uczestnik deklaruje preferowane godziny udziatu w spotkaniach w elektronicznym Formularzu
zgfoszeniowym (wzdr - zalgcznik do Regulaminu), Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢
negocjacji z Uczestnikiem i ewentualng zmiane preferowanej grupy przed rozpoczeciem
Superwizji MIK liczebno$¢ obu grup powinna byC zbliZona. Uwaga! Nie mozna zmienia¢ grupy
w trakcie trwania Superwizji MIK.

Zgtoszenia mozZna nadsyla¢ do dnia 29.09.2024 r. do godz. 23.59, wylgcznie poprzez
elektroniczny Formularz zgtoszeniowy (wzér - zatgcznik do Regulaminu), dostepny na stronie
https://mik.krakow.pl/.

Uczestnik jest zobowigzany do posiadania i uzywania podczas spotkan Superwizji MIK zaréwno
kamery jak i mikrofonu, a takze do zapewnienia na czas spotkah cichego miejsca, bez obecnoSci
innych osdb.

Uczestnik Superwizji MIK jest zobowigzany do obecnos$ci oraz aktywnego uczestnictwa we
wszystkich spotkaniach w ramach Superwizji MIK. Dopuszczalna jest jedna nieobecnosc, ktérg
nalezy zgtosi¢ Prowadzgcej.

Superwizje MIK sg procesem zamknietym - Prowadzacego i Uczestnikow obowigzuje zasada
poufnosci. Przebiegajg w atmosferze wzajemnego zaufania i gotowosci do pracy rozwojowej.
Majg na celu uzyskanie wgladu w trudne sytuacje, z jakimi mierzy sie edukator(-ka), w obszarze,
na jaki zostanie to obustronnie zakontraktowane. A nastepnie poddanie tych sytuacji grupowej
refleksji oraz wypracowanie mozliwych rozwigzan lub rekomendacji/formy wsparcia dla
edukatora(-ki) — jako metode rozwigzywania problemoéw czy radzenia sobie z wyzwaniami.
Organizator nie bedzie miat wglgdu w przebieg poszczegdlnych spotkann w ramach Superwizji
MIK, otrzyma jedynie liste poruszanych na kazdym spotkaniu zagadnien bez imion i nazwisk oséb
zgtaszajgcych tematy i wypowiadajgcych sie.

Superwizje MIK zostang poddane ewaluacji, ktdrej celem bedzie ocena ich przebiegu w zakresie
dotyczgcym organizacji procesu, przebiegu spotkan, wspotpracy z instytucjami macierzystymi.
Ewaluacja nie bedzie dotyczyla podejmowanych przez Uczestnikdw tematéow i kwestii
poruszanych w grupach, z uwagi na ich poufny charakter. Zakres ewaluacji zostanie uzgodniony z
Prowadzgca. Dziatania ewaluacyjne bedg polegaty na realizacji anonimowej ankiety online oraz
wspolnego warsztatu ewaluacyjnego, ktérego celem bedzie okreslenie mozliwych poprawek,
zmian i rekomendacji na przysztoS¢. Ewaluacje przeprowadzi badacz MIK.




16. Uczestnicy, ktdérzy biorg udziat w spotkaniach w ramach Superwizji MIK w godzinach swojej pracy
mogg zwrdéci€ sie do Organizatora o poSwiadczenie jego udziatu w ww. spotkaniach, réwniez na
pro$be przetozonego danej osoby.

17. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad udziatu w Superwizji MIK okre$lonych
niniejszym Regulaminem i ustalonych w ramach wewnetrznego kontraktu podczas pierwszego
spotkania w swojej grupie.

11l. DODATKOWE INFORMACJE
1. Osoby odpowiedzialne za realizacje Superwizji MIK po stronie Organizatora:

a) Maja Dobkowska: dobkowska@mik.krakow.pl; tel: +48 577026654
b) Katarzyna Dziganska: dziganska@mik.krakow.pl; tel. 12 422 18 84 wewn. 14., +48 533 310
439,

2. Malopolski Instytut Kultury w Krakowie, czyli MIK, ma siedzibe w Krakowie, przy ul. 28 Lipca 1943
17C, 30-233. JesteSmy administratorem Panistwa danych osobowych. Informacji na ten temat
udziela Daniel Lis. Petni on role Inspektora Danych Osobowych, w skrdcie I0D. MozZna si€ z nim
skontaktowal telefonicznie pod numerem: tel.: +48 12 422 18 84 wew. 27 lub
iod@mik.krakow.pl. Przetwarzamy Panstwa dane na podstawie artykutu 6., ustep 1., litera c), a
dane dotyczgce szczegdlnych potrzeb na podstawie artykutu 9, ustep 2, litera e), ogdlnego
Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) (Dz.
Urz. UE L 119 z 04.05.2016, z pdzn. zm. )(RODO). Dziatania, o ktérych informujemy realizujg
statutowg misje MIK w ramach obowigzku prowadzenia dziatalnoSci kulturalnej. Po zakonczeniu
dziatania, w ktérym Panstwo biorg udziat, dane osobowe sg usuwane z naszej bazy kontaktowej.
Kazdej osobie przystuguje prawo dostepu do jej danych osobowych, ich poprawiania,
ograniczenia przetwarzania i przenoszenia. W tym celu prosimy o kontakt z IOD. W MIK
korzystamy z aplikacji pakietu Google Workspace. Pomagajg nam one komunikowaé sie z
Panstwem i gromadzi¢ dane w bazy danych. Poniewaz jest to ustuga chmurowa, dane mogg by¢
przechowywane na serwerach firmy Google Ireland Ltd., ktéra dostarcza nam te rozwigzania
techniczne. Je$li majg Panstwo watpliwosci, prosimy o kontakt, a w przypadku dalszych
zastrzezen, mogg tez Panstwo wnieS¢ skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nierealizowania Superwizji MIK, i/lub zmiany
harmonogramu realizacji Superwizji MIK w sytuacji gdy nie zbierze sie minimalna ilo$¢
Uczestnikéw lub przypadku zaistnienia nadzwyczajnych wydarzen, ktérym nie mozna bylo
zapobiec m.in. wojna, restrykcje stanu wojennego, powstanie, rewolucja, zamieszki, epidemia,
pandemia itp. lub wydane przez organy wladzy publicznej na skutek zaistnienia tych zdarzen
rozporzgdzenia, zarzgdzenia, decyzje lub inne akty.

4. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w kazdym czasie. Zmiana Regulaminu
wejdzie w Zycie z chwilg jego publikacji na: https://mik.krakow.pl/.

Zatgcznik: Formularz zgtoszeniowy do Superwizji MIK realizowanych przez Matopolski Instytut Kultury
w Krakowie - edycja jesien 2024



Zatgcznik: do Regulaminu Superwizje MIK

- realizowane przez Matopolski Instytut Kultury w Krakowie
- edycja jesienna 2024

- Formularz zgtoszeniowy

Formularz zgtoszeniowy

do Superwizji MIK
realizowanych przez Malopolski Instytut Kultury w Krakowie
edycja jesien 2024

1. Dane kontaktowe:

Instytucja kierujgca na Superwizje MIK (jesli dotyczy);

2. Potwierdzam che¢ i mozliwo$¢ uczestnictwa w Superwizjach MIK w ponizszych terminach:
e 08.10.2024 WTOREK

22.10.2024 WTOREK

12.11.2024 WTOREK

26.11.2024 WTOREK

10.12.2024 WTOREK

17.12.2024 WTOREK

referowane godziny uczestnictwa zgodnie z Regulaminem Superwizji MIK:

3.

o

e GRUPA 1: godz. 9.30-11.00
e GRUPA 2: godz. 13.00-14.30

4. Oswiadczam, Ze zapoznatam(-tem) sie z Regulaminem Superwizji MIK i akceptuje jego zapisy.

5. Oswiadczam, Ze nie jestem wpisana (-y) w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym i nie
figuruje w Krajowym Rejestrze Karnym.
Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w szczegélnoSci ustawg o przeciwdziafaniu zagroZzeniom przestepczoScig na tle
seksualnym i ochronie maftoletnich, osoba pracujgca z dzie€mi i mfodziezg, musi spetniaé wymogi weryfikacyjne okre$lone
ww. ustawg. Wpisanie do ww. rejestréw uniemozZliwia prace z maftoletnimi a my chcemy, by kazdy kto uczestniczy w
organizowanych przez nas zajeciach mogt wykonywac¢ swoj zawdd zgodnie z prawem.
Jesli chcesz dowiedzie€ sie wiecej o tych wymaganiach - sprawdz:
a. ustawe o przeciwdziataniu zagroZzeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (link do ustawy)
b. ustawe o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuticzy oraz niektérych innych ustaw (link do ustawy)

Klauzula informacyjna

Matopolski Instytut Kultury w Krakowie, czyli MIK, ma siedzibe w Krakowie, przy ul. 28 Lipca 1943 17C, 30-233. JesteSmy
administratorem Panstwa danych osobowych. Informacji na ten temat udziela Daniel Lis. Petni on role Inspektora Danych
Osobowych, w skrécie 10D. Mozna sie z nim skontaktowac telefonicznie pod numerem: +48 12 422 18 84 wew. 27 lub
iod@mik.krakow.pl.. Przetwarzamy Paristwa dane na podstawie artykutu 6., ustep 1., litera c) RODO. Dziafania, o ktérych
informujemy realizujg statutowg misje MIK w ramach obowigzku prowadzenia dziatalno$ci kulturalnej. Gdy zakohczg sie
dziatania zwigzane z Superwizjg MIK, zostawimy w naszej bazie tylko Panstwa adres e-mail, na ktéry bedziemy wysyfac
informacje o dziatalno$ci edukacyjnej prowadzonej przez MIK. Kazdej osobie przystuguje prawo dostepu do tresci swoich


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20160000862/U/D20160862Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20230001606/O/D20231606.pdf

danych oraz do ich poprawiania, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych. W tym celu prosimy
o kontakt z 10D. W MIK korzystamy z aplikacji zakupionych w pakiecie Google Workspace, firmy Google Ireland Ltd.. JeSli
maja Panstwo watpliwosci, prosimy o kontakt, a w przypadku dalszych zastrzezen, mogg tez Panstwo wnie$¢ skarge do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.



