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Na wiosne 2020 roku planowaliSmy wiele spotkan, rozméw i dziatan
w przyrodzie. Chcielismy dyskutowac przy ogniskach, przystuchiwac
sie roslinom, spa¢ pod gotym niebem, obserwowa¢ zwierzeta i uczy¢
sie, co to znaczy by¢ czescig przyrody. Zalezato nam na przyjrzeniu sie
mozliwosciom wspoétpracy z dzie¢mi w przyrodzie w oparciu o przyna-
lezne dzieciom prawa (takze prawo do przyrody!) oraz mozliwosciom
wsparcia przyrody w kryzysie klimatycznym, przywigzania do przy-
rody, obecnosci w przyrodzie. ChcielisSmy stworzy¢ zywe laboratorium
wymiany pogladéw, doswiadczen, pomystow, watpliwosci — po to, by
wspolnie zdiagnozowaé, w jakiej sytuacji sie znajdujemy i w jaki spo-

s6b mozemy pracowac nad rozwigzaniami.

W marcu 2020 roku pandemia koronawirusa zamkneta nas wszyst-
kich w domach i posadzita przed ekranami komputeréw. Nie zgodzi-
liSmy sie na to, by rezygnowac z refleksji na temat naszej obecnosci
w przyrodzie. Od czerwca do sierpnia zorganizowalismy szes¢ ,$wie-
tlic przyrodniczych” online wokoét edukacji w przyrodzie. Rozmawiali-
$my zwlaszcza o tym, jak realizowane sa prawa dzieci i prawa przyrody

w dziataniach edukacji przyrodniczej. Czulismy i czujemy, ze pandemia
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jeszcze mocniej pokazata nam, w jakiej sieci relacji jestesmy: stanowi-
my czes¢ swiata ozywionego i potrzebujemy relacji z innymi podmio-

tami przyrody.

Do prowadzenia ,$wietlic” zaprosiliSmy praktykow edukacji przyrod-
niczej, lesnej, outdoorowej: przyrodniczki i filozofow przyrody, akty-
wistow i animatorki, osoby, ktére czesto wspotpracuja z dzie¢mi i mio-

dziezg i poruszaja w swoich dziataniach temat przyrody:

+ Kaspra Jakubowskiego z Fundacji Dzieci w Nature;

+ Maje Glowacka i Bogdana Ogrodnika z Pracowni Eduka-
cji Zywej;
+ Magdalene Kus$ z pracowni ,,Z Barwinkiem”;

« Jarostawa Klasia i Elzbiete Urbanska-Ktape z Nowohuckie-

go Laboratorium Dziedzictwa;
« Piotra Firleja z Krainy Podkowca;

«  Wojciecha Sanka z Muzeum Przyrodniczego w Ciezkowi-

cach.

Zalezalo nam na uchwyceniu réznorodnosci podejs¢ do pracy w przy-
rodzie i z przyroda, ich swobodnej interpretacji i analizie towarzy-
szacych im potencjatéw oraz barier. Cechami, ktére determinuja tego-
roczne dziatania w Laboratorium, sag bowiem wspomniana wielorakosé
naszych doswiadczen i podej$¢ oraz ich rownoprawnos¢. Nie chcemy
decydowad, ktdre podejscie jest lepsze. Mozemy jedynie okresli¢, ktore

z nich jest nam osobiscie blizsze.
Zapraszamy do przeczytania trzech artykutow:

+ pierwszy wyjasnia pokroétce, dlaczego jako instytucja pra-
cujaca w obszarze edukacji kulturowej zajelismy sie przy-

roda;
« drugi jest refleksja ze spotkan ,$wietlic przyrodniczych” —

proponujemy w nim mape, ktéra moze sie przydaé doros-

tym we wspoétpracy z dzie¢mi w przyrodzie;
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« trzeci to spojrzenie na wspotprace z dzie¢mi wokét przy-

rody i z przyroda z perspektywy edukatorki przyrodniczej.

W tegorocznej edycji Laboratorium udato sie zrealizowa¢ trzy inicjaty-
wy z obszaru edukacji kulturowej, ktére dotyczyty wzmacniania wiezi
dzieci z przyroda. Kazda z inicjatyw wsparta zostata o diagnoze po-
trzeb konkretnej grupy odbiorcéw i osobiste doswiadczenia realizato-
rek i realizatoréw. Kazda znalazta dla siebie format, ktéry w trudnych
okoliczno$ciach wydawat sie najlepszy. Prezentujemy je w dalszej cze-

$ci publikagji.

,Swietlice przyrodnicze” zostaty objete badaniem ewaluujacym. Jego

wyniki przedstawiamy na koniec.

Mamy nadzieje, ze ta publikacja zainspiruje was do wtasnych poszuki-

wan. I by¢ moze stanie sie dla kogos trampoling do dziatan.

Zesp6t Bardzo Mtodej Kultury — Matopolska
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Edukacja kulturowa
a edukacja przyrodnicza

Weronika ldzikowska

»Dlaczego taczysz kulture i przyrode?”

»,Czemu moéwisz o edukacji przyrodniczej, realizujgc program edukacji

kulturowe;j?”
»Edukacja kulturowa i edukacja przyrodnicza, serio?”

To chyba najczestsze pytania, jakie styszalam w tym roku, gdy rozpo-
czynatam realizacje Laboratorium ,Klimat na przyrode” jako jeden
z modutéw programu ,,Bardzo Mtoda Kultura - Matopolska”. Nie dzi-
wity mnie, chyba dlatego, ze czesto dos¢ powierzchownie rozumiemy
samo pojecie kultury. Moze by¢ to poklosie edukacji, ktora zwykle
okresla kulture jako ,0g6t wytwordéw ludzi, zarbwno materialnych,
jak i niematerialnych” (cytujac Wikipedie) bez glebszej refleksji, czym
te wytwory — zwlaszcza niematerialne — sg. Dzieciom kultura czesto

kojarzy sie po prostu ze sztuka: z teatrem, z wyjsciem do kina, z plastyka,



Dzieci i przyroda

Edukacja kulturowa a edukacja przyrodnicza

muzyka. Rzadko rozmawiamy w kontekscie kultury o relacjach —
o tym, ze kultura to pewien obieg, w ktérym tworzymy relacje ze
Swiatem i ze soba. A zatem jesli spojrzymy nieco szerzej na sama kultu-

re, odpowiedz na zadawane mi pytania okazuje sie prosta.

W moim rozumieniu edukacja kulturowa jest poszukiwaniem swojego
miejsca w $wiecie. Jesli przyjaé, ze kultura jest sposobem zycia kon-
kretnej zbiorowosci', to edukacja kulturowa moze by¢ edukacja do
swiadomego poruszania sie¢ wsrod zasad i wartosci okreslonego spote-
czenstwa. Edukacja kulturowa moze wyposaza¢ w narzedzia rozumie-
nia oraz zmiany, w narzedzia komunikacji i wptywu. Moze odstaniaé
przed nami mechanizmy, na ktérych opieraja sie réznorodne spotecz-
nosci: wzorce i praktyki kulturowe. Moze takze pomaga¢ nam nie tylko
je oswoic i zrozumie(¢, ale takze zadecydowad, czy chcemy je przyjaé
czy zreinterpretowac w zgodzie ze sobg i ze zmieniajaca sie rzeczywi-

stoscia.

To, jak podchodzimy do przyrody, to, jak widzimy swoje miejsce w przy-
rodzie, takze wynika z przyjetych wzorcow kulturowych, z praktyk
kulturowych oraz opowiesci o §wiecie, ktore sa Zrodtem naszej tozsa-

mosci.

Robin Wall Kimmerer, botaniczka-naukowczyni pochodzaca z plemie-

nia Potawatomi, w ksigzce Pies# Ziemi pisze:

Po jednej stronie Swiata zyli ludzie, ktorych zwigzek z naturq uksztattowa-
ta Skywoman — ta, ktéra stworzyta bujny ogréd dla dobra wszystkich istot.
Po drugiej stronie Swiata mozemy spotkac innqg kobiete, ogréd i drzewo. Ta
za sprébowanie rosngcego na nim owocu zostata wygnana z raju i zatrzasnie-
to przed niq jego bramy. Matka rodzaju ludzkiego musiata si¢ blgkac po pust-
kowiu i w pocie czota zdobywac pozywienie zamiast zrywa¢ stodkie, soczyste
owoce z uginajgcych sie pod ich ciezarem gatezi. By mogta zaspokoic¢ gtod,

kazano jej czynic sobie poddang ziemie, na ktorq jg wygnano>.

1 Za: Williams Raymond, Keywords: A vocabulary of Culture and Society. Revised
Edition, New York 1985.

2 Robin Wall Kimmerer, Piesii Ziemi. Rdzenna mqdros¢, wiedza naukowa i lekcje
ptyngce z natury, ttum. Monika Bukowska, Krakéw 2020, s. 19.
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To, jaka historie stworzenia uznajemy i powtarzamy, ma wedtug Kim-
merer wplyw na to, jak widzimy swoje miejsce na ziemi. Ma wpltyw
na nasz stosunek do natury. To, co kulturowe, ma bezposrednie prze-

Yozenie na to, co naturalne.

A zatem edukacja przyrodnicza: edukacja w przyrodzie, dla przyrody
czy o przyrodzie jest czeScig wiekszego zbioru. Mozemy przyjaé, ze tym
zbiorem jest wtasnie edukacja kulturowa, ktéora wptywa na nasze po-

stawy, na tozsamos¢, na relacje ze $wiatem.

Dlatego kiedy kto$ was zapyta, czemu taczycie kulture z przyroda, mo-
zecie odpowiedzie¢: , To nie my, inni zrobili to juz dawno temu. My je-

dynie taczymy kulture i przyrode po swojemu”.
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Wzmacnianie wiezi -
metoda czy postawa?

Weronika ldzikowska

Richard Louv, autor ksiazki Ostatnie dziecko lasu, stwierdza, ze dzie-
ci potrzebuja nieskrepowanego bycia w przyrodzie ,,w takim samym
stopniu, jak niezbedne jest im wlasciwe odzywianie czy odpowiednia
ilo§¢ snu™. W Polsce dzieci coraz rzadziej spedzaja czas na zewnatrz —
rzadko oddalajg sie od domu, czesciej ich czas na zewnatrz jest kon-
trolowany przez dorostych, rzadziej niz kiedy$ wedruja i odkrywaja
swiat dookota. Z badan Teresy Parczewskiej wynika, ze w Polsce dzieci
spedzaja czas wolny przede wszystkim na ogladaniu telewizji i grach
komputerowych (te zajecia wymienito 44% badanych dzieci, byta
to najczesciej powtarzajaca sie odpowiedz); bezposrednie kontakty
z kolegami i kolezankami zastepowane sg relacjami zaposredniczo-
nymi w sieci i tylko 12% dzieci deklaruje, Ze ma czas na bezposrednia
zabawe i spotkania z réwiesnikami. Jedng z popularniejszych form spe-
dzania wolnego czasu sg wypady z rodzicami i opiekunami do centrow

handlowych (wskazalo je 22% ankietowanych dzieci)*.

A jak jest u was? Przypuszczam, ze skoro siegneliscie po publikacje
o tytule Dzieci i przyroda. Wzmacnianie wiezi, to wy i dzieci dookota was
jestescie blisko natury. I pewnie nie zaskoczy was krotka mapa, ktorg
stworzytam jako zapis z tegorocznych spotkan Laboratorium ,Klimat

na przyrode”.

3 Richard Louv, Ostatnie dziecko lasu. Jak uchroni¢ nasze dzieci przed zespotem deficytu
natury, thum. Anna Rogoziniska, Warszawa 2014, s. 16.

4 Zob. Teresa Parczewska, Czas wolny jako jeden z wymiaréw zycia codziennego dzieci
mieszkajgcych w Polsce i w Portugalii, [w:] ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny” 2017, s. 108-110.
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Mapa, o ktérej mowa, sktada sie z szesciu komplementarnych postaw
wobec przyrody. Pokazuje, ze nie tylko jesteSmy w przyrodzie, ale tak-
ze jesteSmy jej czescia. Kazda z postaw, jakie mozemy przyjac, dotyczy
naszych relacji z przyrodg oraz relacji z dzie¢mi, z ktérymi spotykamy
sie w przyrodzie, ktérym przyrode chcemy przyblizy¢. Nasze swiado-
me poruszanie si¢ po mapie moze przyczynic sie do tego, ze dzieci na-

turalnie przejma te postawy.

By¢ moze oczekiwali$cie konkretnej metody, know how, jak postepo-
wa¢ z przyroda i w przyrodzie, by wzmocnic¢ dzieciece wiezi z natura,
ale Swiat organiczny opiera sie przede wszystkim na relacjach. A rela-

¢ji nie mozna zaplanowac¢ i mechanicznie rozegrac.

Jak czyta¢ mape? Jako oddzielne, ale komplementarne punkty. Punkty, mie-
dzy ktérymi mozna podrézowad, przy ktérych mozna sie zatrzymac i za-
stanowi¢, pomysle¢, gdzie jesteSmy. Mozna tez miedzy nimi przebiec, ale
wtedy prawdopodobnie przeoczy sie wiele istotnych spraw, a moze nawet
zgubi droge. Mozna przeskakiwa¢, mozna krazy¢, mozna wracac. Grunt, by

zadnego nie omina¢. I przyjac konkretng perspektywe — perspektywe kojota.

Jon Young, Ellen Haas i Evan McGown w ksigzce Coyote’s Guide to Con-
necting with Nature (,Poradnik Kojota: jak budowaé wiez z naturg”)
prezentuja figure kojota, czesto spotykang w opowiesciach rdzennych
plemion’®. Kojot, czyli mentor, ktos, kto przybliza do natury, ale w spo-
s6b niezauwazony. Kojot przybiera formy innych zwierzat, by skry¢ sie
przed ludzkim wzrokiem. Mentor jest niewidzialny, nie narzuca sie:
moze inicjowaé zabawy, ale oddaje w nich przestrzen dziecku, moze to-
warzyszy¢ w zabawach, ale nie chce o nich decydowaé. Jest po to, zeby
zaciekawia¢, pokazywa¢, ujawniad. Jest tez wnikliwym badaczem: sta-
ra sie rozpoznaé, co moze by¢ interesujace dla dziecka, co moze by¢ mu
potrzebne. Proponuje, zadaje pytania. Nie stawia tez, ale zacheca do

poszukiwan. Potrafi sie bawié. I nade wszystko — jest prawdziwy.

Powodzenia!

5 Jon Young, Ellen Haas, Evan McGown, Coyote’s Guide to Connecting with Nature,
Washington 2008.
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PUNKT 1: ZAUFANIE

To naturalne, ze chcemy chroni¢ dziecko przez niebezpieczenstwem.
Boimy sie, ze zrobi sobie krzywde, sprawdzamy, gdzie sa granice na-
szej troski. Martwimy sie, ze z trudem przyjmie porazki, chcemy uta-
twic¢, pokaza¢, jak co$ zrobi¢. Chcemy chroni¢ dzieci, czesto instynk-

townie.

W tym punkcie warto uwaznie przyjrzec sie granicy miedzy ochrong

a kontrola.

Ochrona to klarowny komunikat w strone dziecka: ,Jestem tu, zeby$
czul(a) sie bezpiecznie. Patrze, czuwam, wierze w ciebie i w razie po-

trzeby bede, zeby cie wesprzec”.

Kontrola moze brzmie¢ jak: ,Nie rob tego, to ci sie nie uda! Zrobisz
sobie krzywde!” albo ,To jest zbyt niebezpieczne, nawet nie probu;j”.
Albo: ,Wiem, co jest dla ciebie dobre. Zréb to tak, jak ja mowie, nie

probuj po swojemu’”.

Wzrost kontroli nie pozwala na rozw6j autonomii dziecka. Nie pozwa-
la mu uwierzy¢, ze moze sprébowad, ze da rade, ze jego wlasne prze-
zycie jest wartosciowe. Nie pozwala mu doswiadczaé¢ po swojemu, za-

ufaé sobie — i zaufaé¢ swiatu.

Tymczasem dziecko, by rozwija¢ swoje poczucie sprawstwa i wiare
w siebie, potrzebuje bezpieczenstwa, wsparcia, bycia uwidocznionym
(,Hej, widze, jak sobie radzisz, w razie czego jestem!”), ale nie przesad-
nej kontroli. Dzieci potrzebujg naszego zaufania. Naszej wiary w ich
mozliwosci, w ich prawo do prébowania, w ich skutecznos¢. Ale takze —
zaufania, ze sa ekspert(k)ami od samych siebie i wiedzg, kiedy sa go-
towe sie odwazy¢, a kiedy nie, wiedzg, jak sa w stanie co$ zrobi¢, a jak

jeszcze nie.

Dzieci co rusz podejmujg nowe wyzwania, sprawdzaja, jak dziata $wiat
dookota, przekraczajg granice, poznaja, uczg sie, zapamietujg. Czesto

im sie nie udaje, czesto pierwsze proby sa chybione, czasem upadajg.
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Rolg dorostego nie jest zapobiega¢ porazkom i amortyzowac kazdy

upadek, ale by¢ obecnym i wspierajacym.

Zaufaj dziecku - zaufaj mu, ze potrafi, ze jest w stanie, ze moze. Ze wie,
kiedy jest mu ciepto, a kiedy zimno. Ze moze sie ba¢ lub nie chcie¢.
Moze nie rozumieé, moze nie wiedzie¢ jak. Moze tez chcie¢. Moze za-

ryzykowac.

Dzieki naszemu zaufaniu dziecko bedzie mogto odkrywac swiat. To
nie truizm, ale zasada, ktdrej warto sie trzymac. Jesli chcemy, by dziec-
ko nie bato sie §wiata, w ktérym zyje, $wiata natury, zaufajmy, ze samo
jest w stanie ten Swiat odkrywac. Po swojemu. Z naszym wspierajacym

towarzyszeniem, a nie hamujaca kontrolg.

PUNKT 2: ODKRYWANIE

»Wszystko trzeba odkry¢ samemu. I réwniez przej$¢ przez to zupeinie
samemu” — pisata Tove Jansson w jednej z ksigzek o Muminkach, jed-
noczes$nie podpowiadajac, ze owo ,odkry¢ samemu” nie oznacza od-
krywania samotnego (wszak Muminkowi towarzyszyli Mama i Tata
oraz grono przyjaciot), ale raczej odkrywanie samodzielne. Po swoje-

mu, na swdj sposob.

Dzieci jednak potrzebuja mie¢ przewodnikéw — takich dorostych, kto-
rzy pokaza, jak dziata swiat, ujawnig te rzeczy, ktore dotychczas byty
przed dzie¢mi skryte. Przewodnik poszerza horyzont, umozliwia, ale
nie narzuca, nie mowi: ,Idz tedy, tylko ta droga jest wtasciwa”. Méwi

raczej: ,,Sprobuj tedy, bo warto. Powiesz mi potem, co myslisz”.

Simon Nicholson, rzezbiarz i teoretyk zabawy, zaproponowat teorie
cze$ci swobodnych (theory of loose parts), ktoéra okresla, w jaki sposéb
przestrzen moze stymulowaé proces tworczy i wspiera¢ doswiadcza-
nie. Nicholson pisat: ,W kazdym srodowisku zaréwno stopierr inwencji

i kreatywnosci, jak i mozliwos¢ odkrywania sg wprost proporcjonalne
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do liczby i rodzaju zawartych w nim zmiennych™. Te zmienne to ,,luz-
ne czesci” z tytutu rozprawy Nicholsona. Luznymi czesciami moga
by¢ na przyktad: materiaty i ksztalty (stoma, szyszki, btoto, patyki
kora itd.), zapachy, zjawiska fizyczne, takie jak chociazby grawitacja;
odgtosy, dzwieki, muzyka, ruch; rosliny, zwierzeta, ludzie, stowa, po-

jecia, pomysty’.

W mysdl tej teorii przyroda stanowi przestrzen otwarta, petng mozli-
wosci i odkry¢, wypelniona rozmaitymi zmiennymi. Drzewo, katuza,
wysoka trawa, trzcina, staw, kamien, pien itd. — sa jak zaproszenie do

dziatania i moga stanowi¢ niewyczerpane zrodto inspiracji.

Warto jednak, bysmy jako dorosli réwniez skorzystali z tej oferty i spro-
bowali sami zosta¢ odkrywcami. Dzieci wspoétdziataja z dorostymi,

przygladaja sie nam, zachecone nasza postawa probuja wtasnych odkry¢.

Wejdzmy w buty odkrywcoéw. Eksplorujemy, doswiadczajmy. Zadawaj-
my pytania i razem z dzie¢mi poszukujmy odpowiedzi. Nasza niewie-

dza moze by¢ doskonatg okazjg do wspolnych poszukiwan.

Pozwélmy dzieciom zaprasza¢ nas do odkrywania przyrody w sposéb
im bliski. Do doswiadczania jej tak, jak one to robig. Dzieci sg czesto
Swietnymi przewodnikami po zniuansowanym s$wiecie koloréow, fak-
tur, zapachow, mozliwosci. Odkrywajmy razem, co kryje sie w mar-
twym drewnie, kto mieszka pod kamieniem, czy btoto jest ciepte i jak

dtugo trzeba skakaé, by wychlapa¢ catg katuze.

PUNKT 3: ADAPTACJA

Doswiadczanie natury przez dzieci to takze wiele sytuacji, ktore moga

budzi¢ groze w oczach dorostego. Deptanie mrowek, rzucanie slimakami,

6 Simon Nicholson, How Not To Treat Children: The Theory of Loose Parts, [w:]
»Landscape Architecture” 62, s. 30—34, ttum. autorki.

7 Zob. Theresa Casey, Juliet Robertson, Resources for playing — providing loose parts to
suport children’s play. A toolkit, Cardiff 2017, s. 8. [dostep z dn. 30.10.2020: https://www.play-
wales.org.uk/login/uploaded/documents/Publications/loose%20parts%zotoolkit.pdf].
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zasypywanie kowaléw — to tylko niektore z nich. Mokre buty, brudne
spodnie — to kolejna zmora. Siniaki, zadrapania, zdarte kolana, katar,
przeziebienie — zmartwienia na doktadke. Organizm dziecka w catosci —
z cialem, myslami, emocjami — przystosowuje sie warunkéw, w kto-
rych ma funkcjonowad, i staje sie coraz mocniejszy. Bada, sprawdza,
nabiera sity i koordynacji. Powoli omija putapki i orientuje sie, co jak
dziata. Rozpoznaje, kiedy jest zimno, mokro, nieprzyjemnie. A kiedy to,

co dookota, mu sprzyja.

Doro$li moga wspiera¢ adaptacje: sta¢ za plecami dziecko po to, by zta-
pac je w razie potrzeby, ale nie po to, by popychac je do przodu. W ada-
ptacji kluczowe sg samodzielnos¢ i rozwoj §wiadomosci dziecka: jak
sie obecnie czuje?, na co jestem gotowa/gotowy?, co jest mi potrzebne?
Nie zrobimy tego za dzieci — mozemy by¢ dla nich jedynie (a moze az!)

wsparciem.

Warto pomysle¢ o adaptacji jako o zabawie, albo raczej: zabawe uczy-
ni¢ procesem adaptujgcym. Dzieci przez swobodne dziatania w przy-
rodzie, odkrywanie, eksplorowanie, adaptuja sie do warunkéw wokét.
Jednoczesnie w zabawie — sytuacji miedzy tym, co rzeczywiste, a tym,
co symboliczne — mozna w bezpieczny sposob skonfrontowac sie ze
swoimi uczuciami, mozliwosciami, pragnieniami. Pomaga ona nazwaé
roézne sytuacje, oswoi¢ swiat dookota, pomaga zrozumie¢. W zabawie
potrzebni sa dorosli, ktoérzy sie w nig wspolnie z dzie¢mi zanurzg lub

beda w niej towarzyszy¢ — jak niewidoczny kojot.

Przede wszystkim zabawa obniza poziom napie¢ zwigzany z procesem
eksplorowania nowego, z préobami, z porazkami, z niepewnoscia czy

strachem.

Adaptacja wymaga czasu, nie dzieje sie¢ w okamgnieniu. Dzieci potrze-
buja czasu, by zwiekszy¢ swoja odpornosé, by nauczy¢ sie swobodnie
porusza¢ w przestrzeni, by po prostu zaczac¢ sie odwazaé. I mie¢ ochote
na samodzielne (ale nie samotne!) wyprawy w nature. Kojot doskonale

wie, ze dzieci (i dorosli) lubig sie bawic.
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PUNKT 4: WIEZI

Wiezi z naturg nie tworzg sie za sprawg jednej czy dwoch wizyt w le-
sie. Plecenie wiezi to proces dtugotrwaty, osadzony nie tylko w przeko-
naniu dorostych, ze tak trzeba, ale bedacy takze odbiciem wiezi, jakie
oni sami maja z natura. Nie nauczysz nikogo kochad, jesli nie pokazesz,

ze sam to robisz. I co jest dla ciebie wazne.

Trzeba tutaj powiedzie¢ o dwdch rodzajach spotkan z natura.

Do pierwszego rodzaju naleza te spotkania, ktoére sg incydentalne
i w ktorych natura stanowi co$ niezwyktego. Umawiamy sie na wypra-
we do lasu. Jedziemy na wycieczke do puszczy. Idziemy w gory. W tym
spotkaniu natura traktowana jest podobnie jak muzeum, galeria hand-
lowa czy kawiarnia — jest celem zaplanowanej wyprawy, na ktora
w mniejszym lub wiekszym stopniu sie umawiamy. W okreslonym
czasie i miejscu rozpoczyna si¢ nasze obcowanie z naturg. Pulap-
ka tego spotkania polega na tym, ze natura staje sie przestrzenia eg-
zotyczng. Kojarzona jest z czyms$ niecodziennym, wyjatkowym, jest
tez tworem o konkretnych zmiennych: duze potacie drzew, szlaki itd.
Jest sposobem na spedzenie wolnego czasu, ktory analogicznie moz-
na by przeciez spedzi¢ na wystawie albo w kinie. Ten rodzaj spotkania
moze spowodowac, ze dzieci nie wzmocnig relacji z przyroda, ale ra-
czej przysposobig sobie pewien rodzaj spedzania wolnego czasu, ktory
w pewnym momencie, w perspektywie innych mozliwosci, moze prze-

sta¢ by¢ dla nich ciekawy.

Drugi rodzaj spotkania to naturalna obecno$¢ dzieci i dorostych
w przyrodzie. To przekonanie, ze jesteSmy jej czescig, i codzienne dba-
nie o §wiat ozywiony: o zwierzeta, o rosliny, o siebie wzajemnie. To
wspolne pielegnowanie domowych ogroddéw, spacerowanie i nazy-
wanie roélin dookota domu, dbanie o srodowisko, spedzanie i docenia-
nie czasu na zewnatrz, dostrzeganie tej przyrody, ktora jest najblize;j.
Oczywiscie, takze wyprawy, wycieczki, buszowanie w lasach. Ale nie
tylko jako weekendowa egzotyka, lecz jako naturalna czes¢ tej cato-
sci, ktora tworzymy na co dzien: w domu czy w szkole, na podwoérku

i po zajeciach. Ten rodzaj spotkania powoduje, ze dzieci zanurzajg sie
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w przyrodzie — nie odwiedzaja jej, ale w niej sa. Nie muszg sie przeciw
niej buntowad, bo nie jest alternatywa dla innych aktywnosci — jest co-

dziennoscig.

Przyroda jako naturalny stan rzeczy jest przestrzenia zintegrowana
z cztowiekiem. Nie potrzebujemy jej poszukiwac, ona jest wokot nas
i z nami. Wiezi z przyroda mozna zaczaé tworzy¢ z miejsca, w ktorym

wlasnie sie znajdujemy.

PUNKT 5: ROZUMIENIE

Doswiadczanie swiata taczy sie z jego oswajaniem, a nastepnie — z ro-
zumieniem réznorodnych procesow, ktore w nim zachodza. Dzieci za-
czynajg rozpoznawacé roéliny, zwierzeta, rozumieé, czego moze potrze-
bowa¢ ich najblizszy czworondg, gdzie i dlaczego kryja sie jeze jesienia

albo co moze sie dzia¢, kiedy zabraknie wody.

W tym punkcie warto pomysle¢ o przyrodzie jako przewodniku po swie-
cie. Rozmowy o mitosci, o wsparciu, o czasie czy przemijaniu mozemy
zakorzeni¢ w do$wiadczaniu przez nas przyrody. Przyroda moze wes-
prze¢ dzieci w rozumieniu tego, jak wzajemne relacje trzymajg w ry-

zach caty ekosystem, dzieki ktoremu my réwniez funkcjonujemy.

Dzieki temu dzieci moga dostrzec, jaki wplyw na rzeczywistos¢ ma
ingerencja w roézne elementy ekosystemu. Moga zrozumie¢, na czym
polega kolaps klimatyczny i jakie sg jego zrodta. Moga krytycznie przy-
gladac¢ sie temu, jak regulujemy $wiat wokoét nas. I w konsekwencji —

zgodzic sie lub podjac¢ dziatanie na rzecz zmiany.

By¢ moze w rozumieniu przyrody, w dostrzezeniu, ze jestesmy tylko
czescig ekosystemu, znajduje sie nadzieja dla spotecznego aktywizmu
na rzecz przyrody. Nie mozemy podejmowac dziatan, ktérych sen-
su nie rozumiemy — wéwczas beda jedynie przebtyskiem intuicji lub
aktem rozpaczy. Nie beda przemyslane i zaprojektowane na lata, nie
stworzg zmiany, bo nie bedzie wiadomo, ze jakakolwiek zmiana jest

w istocie potrzebna.
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Kiedy opowiadamy dzieciom, ze przyroda nie jest tylko tadnym ttem
dla dziatan cztowieka, ale jest tak samo wazna jak my, a my jesteSmy
jej czescig — mozemy wesprzec je w rozumieniu tego, jaki wpltyw mamy
na $wiat dookota nas. I ze antropocentryczna perspektywa bywa zgub-

na, a juz na pewno — niewystarczajaca.

PUNKT 6: ODPOWIEDZIALNOSC

Do poczucia odpowiedzialno$¢ sie wzrasta. Nie jest tak, ze odpowie-
dzialnos$¢ pojawia sie od pstrykniecia palcami albo od naszego poboz-
nego zyczenia. Poczucie odpowiedzialnosci za kogo$ rodzi sie z wiezi,
z oswojenia. Z poczucia, ze mozesz mie¢ wplyw — twoje postepowanie
moze co$ zmieni¢, moze mie¢ konkretne konsekwencje. Dzieci wzra-
staja do odpowiedzialnosci za siebie, za innych, takze za przyrode,
jesli maja szanse stworzy¢ wiezi oraz wspdtdecydowaé o tym, jak te

relacje przebiegaja.

Wspoétdecydowanie zaktada traktowanie dzieci powaznie, a wiec takze
uwzglednianie ich zdania przy podejmowaniu decyzji. Wspoétdecydo-
wanie i rozw6j odpowiedzialnosci sktadajg sie na wspélne dziatanie.
Dzieci chcg wspétdziata¢ z dorostymi, zeby w poczuciu bezpieczen-
stwa i akceptacji podejmowac wybory, byé¢ sprawczymi i skutecznymi.
W konsekwencji — uczg sie odpowiedzialnosci za swoje decyzje; za sie-

bie, za innych, za swiat wokot.

Dzieci uczg sie takze na btedach. Warto postrzegaé wspoétdziatanie
z dzie¢mi jako droge, na ktorej dorosty wspoélnie z dzieckiem doswiad-
czaja raz sukcesoéw, a raz porazek, czerpig nauke z btedéw i wspodlnie

celebrujg powodzenia.

Wozrastanie do odpowiedzialnosci za przyrode, za swoje decy-
zje w przyrodzie to proces. Aby zaszedl, przede wszystkim trzeba do-
strzec, ze zarowno dziecko jest podmiotem (a nie przedmiotem na-
szych zabiegéw edukacyjnych czy wychowawczych), jak i podmiotem
jest przyroda (a nie ttem dla naszych dziatan). Tylko jesli dzieci wejda

w relacje z przyroda jak z kims, kto nie jest nimi, ale jest rownie wazny,
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w relacje oparta na zaufaniu, wspétodczuwaniu, rozumieniu, wtedy
moga poczu¢ sie odpowiedzialne za przyrode. Nie bedg sie nad nig po-
chyla¢, ale beda z nig zwigzane.

Dorosty, ktory chce nauczy¢ dzieci odpowiedzialnosci za przyrode
i w przyrodzie, powinien wymagac od siebie tego, czego wymaga od
dzieci. To jedna z prostszych i trudniejszych zasad jednoczesnie: chcesz,
zeby dzieci wokot ciebie byty czute i odpowiedzialne — przede wszyst-

kim sam badz czuty i odpowiedzialny.

KOMPAS: AUTENTYCZNOSC

Do mapy dotgczam kompas. Kompas, ktérego wskazéwka zawsze po-
winna by¢ nakierowana na autentyczno$¢. W naszych laboratoryjnych
rozmowach autentycznosc¢ jako temat do rozmowy pojawiata sie wie-
lokrotnie: autentycznosé, czyli bycie w zgodzie ze soba; autentycznosc,
czyli nieudawanie, ze jest sie kims, kim sie nie jest; autentycznos¢, czyli
spontaniczna zabawa; autentycznos¢, czyli pozwolenie sobie na nie-

wiedze i lek; autentycznosé, czyli umiejetnosé odpuszczania.

Jestesmy dorosli. Bierzemy w rece mape, ktdra tylko pozornie wskazuje
tatwe szlaki. Do niektérych punktéw bardzo trudno sie dosta¢. Niekto-
re bedg wymaga¢ od nas duzego wysitku. W sens odwiedzenia nie-

ktérych mozemy nawet watpic.

Jakkolwiek zaplanujemy te podrdz, warto wzia¢ ze soba kompas i skie-
rowac azymut na autentycznos$¢. By¢ z dzie¢mi w sposdb szczery i nie-
wymuszony. Zastanowic sie, czego tak naprawde sami chcemy do-
swiadczy¢ w przyrodzie, co jest dla nas wazne, czego sie boimy, czego

nie rozumiemy. I nie ukrywac tego przed dzie¢mi.

Kojot jest prawdziwy.
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Edukacja przyrodnicza
w szerszej perspektywie

Magdalena Kus

Jesli cheesz zbudowac statek, nie zwotuj ludzi, aby ci przyniesli drzewo, przy-
gotowali narzedzia, nie przydzielaj zadan i pracy, lecz wzbudZ w nich tesk-
note za dalekim, bezkresnym morzem.

(przypisywane Antoine’owi de Saint-Exupéry, ttumacz nieznany)

OSOBISTE ZNACZENIE

»,Do zottego kosza wrzucam plastikowe, a do niebieskiego $mieci pa-
pierowe. Zielony pojemnik na szkto kolorowe, czerwony potyka Smie-
ci metalowe”. Znacie te wyliczanke? Ja wielokrotnie styszatam ja z ust
przedszkolakéw, ktére odwiedzaly mnie w pracy. Pieciolatki bezbted-
nie taczace kolor pojemnika z rodzajem $mieci wzbudzaty zachwyt
dorostych, a towarzyszacy im opiekunowie nagradzani byli przez in-
nych gestami i spojrzeniami uznania. Zdarzato si¢ jednak dosy¢ cze-
sto, ze po wizycie takich mtodych ludzi znajdowatam woreczek po ka-
napce pod krzesetkiem, a chusteczki higieniczne na ziemi w korytarzu.
W tym samym korytarzu, w ktérym staty kosze: zotty, niebieski, zielony

oraz czerwony.

Jak to sie stalo, ze $mieci nie wyladowaty w koszu pomimo wiedzy dziec-
ka na temat segregacji? Czego zabrakto? Czesto wracam do tych sytuacji,
bo w bardzo namacalny sposéb pokazuja, ze samo posiadanie wiedzy
nie jest zadnym gwarantem jej wykorzystania. Nawet jesli wydaje sie
to oczywiste, to warto regularnie sobie to przypomina¢ i na nowo roz-
wazac. Ja robie to chociazby wtedy, kiedy po raz kolejny opiekun gru-
py prosi o wyjasnienie dzieciom pietrowej budowy lasu. Pytam wtedy

samg siebie, dlaczego to w ogodle mogtoby by¢ dla nich wazne, dla tych
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matych ludzi, ktérzy wchodza do lasu i wszystko ich dziwi i zdumiewa.
I mysle, ze odkrycie przez kazde z nich osobistego znaczenia takiego
miejsca jest nie mniej wazne niz to, czego o tym miejscu dowiedza sie

od edukatorki lub edukatora. Moze by¢ nawet duzo, duzo wazniejsze.

DLACZEGO?

,Dlaczego?” jest moim absolutnie ulubionym pytaniem. Podejrzewam
jednak, ze wiekszos¢ ludzi obcujacych z kilkuletnimi dzie¢mi nie po-
dziela mojego entuzjazmu. By¢ moze perspektywa bycia tym, ktoéry
ma odpowiadad, a nie zawsze te odpowiedz zna, wywotuje w nas po-
czucie niepewnosci. A co by bylo, gdyby ten brak odpowiedzi budzit
w nas ekscytacje i rado$¢ odkrywania? Moze zabralibysmy sami sie-
bie w fascynujaca podr6z? Przypomina mi sie sytuacja, kiedy wedro-
waltam wczesng wiosng z matg grupa dzieci brzegiem lasu. Zaczynaty sie
w nim pojawiaé pierwsze po zimie roéliny, a na tace w zaglebieniach
terenu gdzieniegdzie lezaly jeszcze resztki $niegu. Zatrzymali$my sie
przy kepce zawilcow i zapytatam dzieci, dlaczego tak sie dzieje, ze w le-
sie juz kwitng kwiaty, podczas gdy na tace ciagle jest zima. Kuba, ktory
byl z nami, z wielka ekscytacja w glosie powiedziatl: ,Jeszcze nie wiem!”,
po czym kucnat przy zawilcach i zaczat sie im przyglada¢. Dla niego
pytanie ,dlaczego?” byto jak obietnica wielkiej wyprawy, na ktora cze-
kat. Byto jak wezwanie do dziatania, zacheta do dokonania wtasnych
odkry¢. Tym, co pozwala dzieciom nada¢ wlasne znaczenie miejscom
i obiektom, jest proces samodzielnego doswiadczania, niekoniecznie

jego efekt. Najwazniejsze sg pytania, na odpowiedzi przyjdzie czas.

Dlaczego jednak w ogoéle zalezy nam — edukatorkom i edukatorom —
zeby dzieci byly w przyrodzie? To ,dlaczego?” jest kluczowe dla kazdej
osoby, ktora pracuje z ludzmi, i nie inaczej jest wowczas, gdy zabieramy
dzieci na zajecia do lasu, na take czy na skwerek przed szkota. Jesli
zalezy nam na tym, aby dzieci polubily przyrode, to dlaczego jest to
dla nas wazne? Jesli chcemy, zeby doceniaty $wiat, ktory je otacza, to
dlaczego uwazamy to za istotne? Co mogtoby sie wydarzy¢, gdyby
te cele byty tylko etapami realizacji wiekszego przedsiewziecia? Za-

checam wszystkich, aby sprobowali swiadomie zada¢ sobie te pytania
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i podrazy¢ w swoich motywacjach. Moze sie bowiem okaza¢, ze otwo-

rzy sie przed nami niezwykta perspektywa, ktorej nie bylismy §wiadomi.

AW PRAKTYCE?

Zadaj sobie pytanie: ,,Dlaczego chce zabiera¢ dzieci w przy-
rode?” i uczciwie na nie odpowiedz. Odpowiedz zapisz na
kartce, a potem zapisz przed nia: ,Dlaczego jest dla mnie
wazne to, aby...”. W ten sposdb stworzysz kolejne pytanie —
odpowiedz na nie znowu zapisz na kartce. Powtorz ten pro-

ces minimum pie¢ razy. Dokad udato ci sie dotrzec?

Zastanoéw sie réwniez, dlaczego TY zajmujesz sie tym,
czym sie zajmujesz. Czy wynika to z jakiego$ wydarzenia,
doswiadczenia albo spotkania w przesztosci? Czy jeste$
w stanie odtworzy¢ takie warunki dzieciom, ktére zabie-
rasz w przyrode? I da¢ im taki poczatek, jaki ciebie skutecz-

nie doprowadzit do miejsca, w ktérym jestes?

STOPNIE DOJRZALOSCI SRODOWISKOWE)

Edukacja przyrodnicza nie jest dziataniem wspierajgcym ochro-
ne srodowiska. To jest ochrona srodowiska, troska o $wiat, w kto-
rym zyjemy — tylko realizowana w innym czasie i miejscu niz bezpo-
srednie dziatania. Edukatorki i edukatorzy muszg mie¢ te Swiadomosé
i nieustannie do niej powracac. Taka perspektywa jest niezwykle po-
trzebna i pozwala dostrzec cel naszych dziatan w szerokim, waznym
kontekscie. Czyz nie daje nam nowych mozliwosci §wiadomosé tego,
ze zabierajac mtodego cztowieka w przyrode, robimy wszystko, co mo-
zemy, aby rzeczywiScie tworzy¢ swiat, w ktorym sami chcemy zy¢ i kto-

ry chcemy ofiarowa¢ naszym dzieciom?
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W 2013 roku Bjern Helge Bjornstad opublikowat model stopni dojrza-
tosci srodowiskowej. Przedstawia on cele ksztatcenia sSrodowiskowego
oraz etapy pozwalajace je zrealizowac. Na samym szczycie tej piramidy
znajduje sie cel, ktérym jest bycie odpowiedzialnym za przysztosé. To
wspaniata perspektywa, ktora daje wyjatkowe poczucie misji wszyst-
kim ludziom zajmujacym sie edukacja przyrodnicza. Warto jednak
zwréci¢ szczegdlng uwage na to, co znajduje sie na samym dole tego
modelu, a wiec jest fundamentem dojrzatosci srodowiskowej. Otdz
jest tam cel okreslony jako cieszenie sie byciem w przyrodzie. Kazde
z nas dobrze zna widok usmiechnietych dzieciecych twarzy i cieszy
nas, jesli po przeprowadzonych zajeciach mozemy go ogladaé. Ale czy
mamy $wiadomos¢, ze to nie tylko cel zabierania dzieci w przyrode, ale
niezbedny etap do tego, aby realnie wptywaé na otaczajacy nas swiat?
I chociaz samo cieszenie sie z przebywania w przyrodzie nie gwaran-
tuje, ze dane dziecko bedzie podejmowalo odpowiedzialne decyzje
w kwestiach srodowiskowych, to prawdopodobnie kazdy dorosty, kt6-
ry takie decyzje podejmuje i bedzie podejmowat, przez ten etap ciesze-
nia sie obecnoscig przyrody przeszedt. Jak sie czujecie, drogie eduka-

torki i drodzy edukatorzy, z taka perspektywa?

6. By¢ odpowiedzialnym za przysztosé¢

A\

5. Podejmowac decyzje dotyczace srodowiska

A Y
4. Rozumie¢ wzajemne odzialywanie cztowieka i przyrody
AY
3. Rozumiec¢ sie¢ potaczen w przyrodzie
N
2. Doswiadcza¢ przyrody i obserwowac ja

AN

1. Cieszy( sie przebywaniem w przyrodzie

\
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ZWIAZEK ZE SWIATEM

Dla mtodego cztowieka odkrycie wlasnego zwigzku z otaczajacym go
Swiatem bywa wydarzeniem niezwyklym. Jako dorosli czesto zapomi-
namy o tym, ze to potaczenie dla dzieci wcale nie jest oczywiste. Ilez
to razy styszalam westchnienie zdziwienia, kiedy nagle do mtodych
ludzi docierato, ze to, czego uczyli sie w szkole, moga zaobserwo-
waé w swojej najblizszej okolicy. Ba, sama doskonale pamietam, kie-
dy po raz pierwszy na zywo zobaczytam Tatry. I chociaz uczytam sie
o nich na lekeji geografii i ogladatam ich zdjecia, to bezposrednie do-
$wiadczenie tych gor byto dla mnie niezwyktym zaskoczeniem i prze-
zyciem. Te zwigzki ze $wiatem czesto odbywaja sie na réznych, bardzo
osobistych ptaszczyznach. Dzieci z zaskoczeniem odkrywaja, ze $wiat
mozna nazywac (na przyktad szczyty, rzeki, gatunki) lub samodzielnie
badac. A stad juz tylko krok do oswajania przestrzeni wokét siebie i po-

czucia, ze ma sie wptyw.

Widziatam kiedys, jak chlopiec ogladat w muzeum film. Byta to mi-
nutowa scenka przedstawiajaca sarne pasacg sie na tace. To byta cata
fabuta filmu - sarna i trawa, przez minute tylko raz podniosta gltowe
i rozejrzata sie wokoto. Chtopiec obejrzat ten film dwukrotnie z wielki
zainteresowaniem, po czym podszed}l do mnie i zapytat: ,Czy ta sarna
jest gtowna bohaterka tego filmu?”. W glowie pojawito mi sie od razu
kilka pomystéw na to, jak wyjasni¢ temu mlodemu cztowiekowi sto-
sunkowo mato wartka akcje. Odpowiedziatam zatem powoli: ,Tak...”,
uktadajac sobie jednoczes$nie zgrabne rozwiniecie. Nie zdgzytam go
jednak wykorzystaé, poniewaz chtopiec bardzo zadowolony odrzekt:
»,Powiem pani w sekrecie, ze w takim razie ona nie zginie. Bo gtéwni
bohaterowie nigdy nie gina!”. Mlody cztowiek zadowolony ze swoje-
go odkrycia odszedt, a ja jeszcze przez dtuzszy czas statam wpatrzona
w ekran, na ktorym po raz kolejny sarna jadta trawe. Jak wazna jest
czuto$¢ wobec innej niz nasza perspektywy postrzegania swiata! Jak
bardzo warto stara¢ sie prawdziwie ustyszec to, co stysza dzieci, i zo-
baczy¢ to, co one widza! Mate zachwyty sa zdumiewajace i potrafig
miec¢ zaskakujace pointy. A wynikaja one bardzo czesto z dostrzezenia

przez najmtodszych wlasnego zwigzku ze wiatem.
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AW PRAKTYCE?

Przygotuj dla kazdego dziecka cztery kartoniki z takimi na-

pisami:

To mi sie podoba.
Tego sie boje.
Nie wiem, co to jest.

To prawdziwy skarb!

Kazdy z kartonikow mozesz przymocowac¢ do patyczka do
szasztykow, aby mozna byto go wbi¢ w ziemie. Rozdaj dzie-
ciom te ,tabliczki informacyjne” i zacheé¢ do wyszukania
w okolicy miejsc lub obiektow, przy ktoérych moga umiescic
poszczeg6lne tabliczki. Nastepnie powedrujcie wspdlnie
po tak opisanej ,,zywej galerii” i porozmawiajcie z dzie¢mi
o ich znaleziskach i o tym, jak je okreslity. To czas na to,
aby uwazniej przyjrze¢ sie tym elementom przyrody, ktore

dzieci wybraty i ktérym nadaty swoje znaczenie.

RELACIJE

Mam takie zdjecie, na ktérym stoje z sadzcem konopiastym, ktory
jest wiekszy ode mnie. Mam kilkanascie miesiecy, a w kadrze jest tez
reka mojej mamy, ktora pomaga mi zachowa¢ rownowage. Wtasciwie
nie wiadomo, czy z wiekszym zachwytem patrze na tego sadzca, czy
na mame. Ale tam na pewno dzieje sie co$ wiecej niz mizianie badyl-
kiem po nosku. Tam dzieje sie relacja i to, co jej towarzyszy, ogrzewa sie

W jej cieniu i nabiera znaczenia. Przy okazji, ale jakze skutecznie.

To nie przypadek, ze wtasnie o relacjach wspominamy w kontekscie
edukacji przyrodniczej. Edukacja jest oparta na relacji i te relacje

powinna wzmacniac. Jesli zadbamy o nie §wiadomie, to stworzymy
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przestrzen, w ktorej naprawde wiele bedzie sie moglo wydarzyc.
Dzieci obserwujg nas i biorg od nas to, co sami robimy, duzo bardziej niz
to, co mowimy. Stworzenie takiej bezpiecznej przestrzeni jest jak fun-
dament. Troszczac sie o to, aby dziecko stworzylo relacje ze swiatem,
ktory je otacza, dajemy mu mozliwos$¢ odnalezienia wtasnej motywacji
do jego ochrony. Wtasnej, czyli wyptywajacej z wnetrza, bedacej osobi-
stg potrzeba, a nie zewnetrznym wezwaniem. Taki jest efekt pielegno-
wania relacji ze $wiatem i to o nig trzeba w dziataniach edukacyjnych
dba¢ w szczegblny sposob. Wiele rzeczy wydarzy sie wowczas niejako

»przy okazji”.

SWIATOCZULOSC

Juz mate dzieci bez problemu rozpoznaja na obrazkach zebre, zyrafe
czy lwa. Sa to spektakularne gatunki, czesto staja sie rowniez bohate-
rami bajek i ré6znych opowiesci. Pewnie jednak bardzo niewielu z tych
mtodych ludzi miato mozliwos¢ zobaczenia ich na zywo w naturalnym
srodowisku. Tymczasem okazuje sie, ze pospolite gatunki, ktére nas
otaczaja, zupelnie umykaja uwadze dzieci. I nie chodzi o to, ze dziecko
nie zna ich nazw, ale ze do tej pory w ogoéle nie zauwazyto ich obecno-
$ci wokot siebie. Patrzac na zdjecie zieby, dzieci czesto uwazaja, ze jest
to egzotyczny ptak. Tymczasem jest to ptak wystepujacy w calej Polsce,
ktory towarzyszy takze ludzkim siedzibom. Kazdy ornitolog na pewno
z checig opowiedzialby o ziebach mnoéstwo fascynujacych historii, jed-
nak dla mtodych (i starszych réwniez!) ludzi, ktoérzy nie dostrzegaja ich
obecno$ci w swoim otoczeniu, takie opowiesci beda abstrakcyjne. Kie-
dy nie widzimy swojego zwigzku ze §wiatem, ktdry nas otacza, trudno

nadawacé znaczenie jego elementom.

Dlaczego w ogdle zieby miatyby interesowac ludzi? Pewnie wielu edu-
katorow przyrodniczych oburzy takie pytanie, wszak doskonale znamy
na nie odpowiedz. Ale czy znaja ja ci, do ktérych kierujemy nasze edu-
kacyjne dziatania? Nie powinni$my zapomina¢ o tym waznym kroku
potaczenia naszych mtodych odbiorcow ze §wiatem, zanim zaczniemy sie
razem w niego zaglebia¢. A stuzy temu miedzy innymi rozwijanie uwaz-

nosci i do§wiadczanie $wiata. Co$, co osobiscie nazywam $wiatoczutoscia
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i podczas spotkan z mtodymi ludZzmi w przyrodzie cierpliwie pielegnuje.
Bez $wiatoczulosci nie bedzie dobrej edukacji przyrodniczej, poniewaz
nie utworzy sie relacja, na ktorej oparte jest wewnetrzne przekonanie

kazdego uczestnika, ze jest cze$cig Swiata.

Kiedys$ na spotkaniu, w ktéorym brali udziat ludzie zajmujacy sie eduka-
cja przyrodnicza, prezentowatam pewien przyrzad. Byta to mata imi-
tacja aparatu fotograficznego, utatwiajaca wydobycie réznych szcze-
gotow z tego, na co sie patrzy. Dzieci bardzo chetnie wykorzystywaty
urzadzenie do tego, aby w krajobrazie wylowi¢ detale, ktére przykuwa-
ty ich uwage, i zawsze chcialty podzieli¢ sie tymi odkryciami. Dorosli
uczestnicy spotkania rowniez dobrze sie bawili ,,aparatem”, a potem
pytali mnie o jego wykorzystanie w terenowej edukacji. Po wyjasnie-
niu ustyszatam: , Aha, czyli tutaj tak sobie tylko patrzycie, a edukacja
nie zachodzi”. I wcale nie bylo to ztosliwe stwierdzenie, a sam jego au-
tor z wykorzystaniem ,,aparatu” namierzyt kilka grzybéw i owadoéw
na powalonym drzewie, ktore staty sie poézniej przedmiotem naszych
szczegotowych obserwacji. Problem w tym, ze czasem zapominamy,
iz nawet najciekawsza opowies¢ o tym, co nie dotyka swiata naszego
odbiorcy, po prostu nie bedzie miata dla niego znaczenia. Naszym za-
daniem jest pomdc w odnalezieniu tego potaczenia, wzbudzi¢ w dzie-
ciach poczucie, ze $wiat przyrody to takze ich $wiat i ze to, co widza,
ich dotyczy. I uwaga: poprzez taka obserwacje swiata i jego samodzielne
odkrywanie edukacja zachodzi! Nawet jesli nie od razu nazywamy i ana-
lizujemy to, co widzimy, to budujemy w ten sposéb baze, dzieki kto-
rej w przysztosci moga nastapic¢ kolejne etapy. To niezbedny element
edukacji, ktéremu jako edukatorki i edukatorzy powinnismy poswieci¢

bardzo duzo czasu.

AW PRAKTYCE?

Wybierz z dzie¢mi miejsce, ktore znajduje sie blisko wa-

szego miejsca zamieszkania lub szkoty. Udajcie sie do nie-

go kilkukrotnie i za kazdym razem przygladajcie mu sie
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z innej perspektywy — na przyktad ptaka, slimaka, malarza,
naukowca... Mozecie sie wcieli¢, w kogo chcecie. Patrzac na
przyktad z perspektywy slimaka, bedziecie w stanie przyj-
rze¢ sie matym szczegdétom ukrytym wsréd traw; perspek-
tywa malarza moze zacheci was do odszukania fragmen-
tow pieknie o$wietlonych przez zachodzace storice? Wracaj
do tego miejsca i za kazdym razem staraj sie wytowi¢ co$
jeszcze. Dla dzieci nie wszystkie te perspektywy muszg by¢
atrakcyjne, ale moze zaproponujg taka, ktora jest im bliska?
Jak wspaniata bylaby galeria tego samego miejsca wykona-

na z perspektywy tylu réznych osob!

TOWARZYSZENIE

Styszatam kiedys, jak pewna pani opowiadata swojej kolezance o wy-
cieczce, z ktérej niedawno wrocita. Byta zachwycona przewodnikiem,
o ktorym moéwita w samych superlatywach. Profesjonalny, zabawny,
z ogromna wiedzg i talentem oratorskim. O samym miejscu powiedzia-
ta tylko, ze bylto ,tadne”, a zwiedzali ,jaki$ zamek”, o ktérym przewod-
nik wiedziat wszystko i wszystko opowiedziat. Zapomniat tylko upew-
nic¢ sie, czy historia, ktérg opowiada, trafia do uczestnikéw wycieczki

i czy wiedza oni, dlaczego w ogdle mogtaby mie¢ dla nich znaczenie.

Przekierowanie uwagi uczestnikéw na obiekt to sztuka. Wymaga od
przewodnika zrobienia kilku krokéw wstecz lub w bok po to, aby nie
przystonic soba tego, co chce pokazacd. I sa to gtéwnie kroki zachodza-
ce w naszych glowach. Jak to sie ma do bycia z dzie¢mi w przyrodzie?
Ano tak, ze edukatorki i edukatorzy powinni §wiadomie przyjmowaé
role przewodniczek i przewodnikéw po $wiecie, ktory im jest juz za-
pewne bardzo dobrze znany i w ktérym S$wietnie sie czuja. Ta Swia-
domos¢ oznacza przekierowanie uwagi uczestnikow na przyrode tak,
aby da¢ im mozliwosé¢ samodzielnego odkrywania. To towarzyszenie

miodym ludziom w nabywaniu ich wtasnych dos§wiadczen, aby mogli
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odnalez¢ w przyrodzie swoje wlasne zachwyty, zdziwienia czy rozcza-
rowania. Wlasne, nie nasze. To odpowiedzialnos¢ za to, zeby staty
sie one ich osobistym fundamentem. Towarzyszenie w docenianiu
Swiata jest jak podanie gtlodnemu jedzenia. Nie nakarmimy go opo-
wiesciami o tym, jak bardzo smakowata nam kanapka, cho¢by byta

najpyszniejsza na swiecie. Po prostu musi sam ja zjesc.

AW PRAKTYCE?

Zache¢ dzieci do wymyslenia wlasnej zabawy w przyrodzie

lub do przeniesienia tam takiej, w ktora do tej pory bawity

sie wylacznie w pomieszczeniach. Czemu nie wykorzystac
lisci zamiast puzzli lub kwiatéw zamiast farb? Jesli dzieci,
z ktérymi jestes w przyrodzie, graja na instrumentach, to
stworzcie tym razem lesna orkiestre! Pamietaj, zeby nie by¢
wylacznie obserwatorem (wlaczaj sie w to, co proponuja
dzieci) ani cenzorem (pozwol im rozwija¢ swoja kreatyw-

nos$¢ w przyrodzie).

PRZYRODA NAJBLIZSZA

Wspominam czesto historie, ktorg ustyszatam od znajomych, swiet-
nych edukatoréw przyrodniczych. Wedrowali kiedy$ przez las z grupa
dzieci i mieli przygotowane dla nich rézne zadania. Dzieci jednak dos¢
szybko wykonaty wszystkie z nich. W drodze na polane prowadzacy
zajecia zastanawiali sie, do czego zaproszg tam mtodych uczestnikow
i jak zorganizujg im czas. Kiedy tak rozwazali r6zne opcje, dzieci jako
pierwsze dotarty na polane i samodzielnie zaczety ja eksplorowad.
Bardzo szybko co$ przyciagneto ich uwage, kto§ komus$ co$ pokazat,
kto$ probowat wspia¢ sie na grubg gataz. Okazato sie, ze dzieci $wiet-

nie zorganizowaly sobie czas same. Nie bez znaczenia byto przy tym
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ich wczesniejsze oswojenie z okolicg, ktéoremu towarzyszyli prowadza-
cy. Czy taki moment, kiedy edukator przestaje by¢ zauwazany, nie jest

jego najwiekszym sukcesem?

Stysze czasem glosy obawy lub rozczarowania miejscem, w ktéorym
edukatorzy prowadza zajecia przyrodnicze. Moze sie wydawac, ze spek-
takularne otoczenie, na przyktad bliskos¢ parku narodowego, rozlegte
gorskie panoramy czy piekne lasy sa niezbedne do tego, aby zachwy-
ci¢ dzieci przyroda. Nie jest to prawda i nie o to chodzi w tworzeniu
relacji mtodego cztowieka z otaczajacym go $wiatem, aby doceniatl go
w kontekscie ,,naj”. Relacja powinna sie raczej opiera¢ na doswiadcze-
niu tego, co najblizsze, i $wiadomosci, ze wartos¢ przyrody nie zale-
zy od tego, czy jest dla nas atrakcyjna. Ot6z kazde podworko, kazda
droga do szkoty, kazdy skrawek dzikiej przyrody moga dostarcza¢ tego,
co najwazniejsze w relacji cztowiek—przyroda. Nie bojmy sie zupetnie
powszednich i pozornie nieciekawych miejsc. Odkryjmy w nich znacz-
nie wiecej niz powierzchownosc¢ i oswajajmy je z czutoscia. Nie bojmy
sie tez wyjs¢ w teren, jesli nie jestesmy specjalistami — ornitologami,
botanikami, herpetologami itd. W budowaniu relacji z przyroda i czu-
tym towarzyszeniu dzieciom w docenianiu swiata podstawa jest wraz-
liwo$¢ i swiadomos¢ tego, po co to robimy. To niezbedne elementy edu-

kacji przyrodniczej, bez ktorych nie wydarzg sie kolejne wazne rzeczy.

A W PRAKTYCE?

Zorganizuj wyprawe ,tam”! Wyjdz z dzie¢émi na zewnatrz
i rozejrzyjcie sie dookota siebie. Czy jest co$§ w krajobrazie,

co przycigga waszg uwage? Moze jakis las na horyzoncie?

Moze wystajacy zza budynkow fragment korony duzego
drzewa? A moze intrygujacy dzwiek? Sprobujcie tam do-
trze¢ i zbadac¢ to miejsce jak pierwsi podréznicy stawia-
jacy stope na nieznanym ladzie. Zrébcie mape, na ktorej

zaznaczycie nie tylko interesujace was odkrycia, lecz takze
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¢

W 2020 roku uczestniczki i uczestnicy ,$wietlic przyrodniczych”, zre-

alizowanych online w ramach tegorocznego Laboratorium, zainicjo-
wali trzy samodzielne dziatania z obszaru edukacji kulturowej, wia-

czajace watki okotoprzyrodnicze.

+LESNE KREACJE" - LUKOWICA

»Lesne Kreacje” poczatkowo miaty dotyczy¢ doswiadczania lasu jako
réznorodnej przestrzeni, oferujacej rozmaite formy, faktury, kolory,
zapachy, odglosy itd. Kazdy z elementéw tworzacych las mogt nies¢
osobng opowiesc i staé sie czescig nietypowej wystawy. Taki bowiem
byl pierwotny cel: stworzy¢ lesng wystawe. W toku dziatan projekt
z artystyczno-sensorycznego przeksztalcit sie jednak w projekt zaan-

gazowany, w historie o niezgodzie na nieporzadek swiata dookota.
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Podczas realizacji warsztatow w lesie mtodzi tworcy i tworczynie zebra-
li sporo $mieci, ktore znalezli porozrzucane wzdtuz szlakéow. To wlasnie
je zdecydowali sie umiesci¢ na planowanej wystawie. Niestety pande-
mia i zwigzane z nig obostrzenia sanitarne nie pozwolity na realizacje
~2ywej” wystawy z eksponatami. Mtodziez zorganizowata wiec wystawe
fotografii w przestrzeni publicznej. Poza zdjeciami lasu, ukazujacymi roz-
norodnosc¢ lesnego ekosystemu, na wystawie znalazty sie zdjecia $mie-
ci. Wyrzucone przedmioty staly sie inspiracja do stworzenia ,,atLASU
OSOBLIWOSCI”, w ktérym kazdy ,nowo odkryty gatunek” otrzymat

charakterystyke wraz z opisem jego wptywu na srodowisko.

Mtodzi ludzie uzyli kontrastu: w poblizu Gminnego Osrodka Kultury
w Lukowicy powiesili piekne zdjecia lasu i fotografie smietniska w lesie.
Sami moéwia, ze chcieli uwrazliwi¢ odbiorcéw na rzeczywistosé, ktora
wspottworzymy jako mieszkancy i turysci: kazda butelka, woreczek
foliowy czy opakowanie po batoniku porzucone w lesie nie sg niewin-
nym odpadem, ktéry samoistnie zniknie, ale staja sie zagrozeniem. Ak-
cje ,sprzatanie Ziemi”, organizowane rok do roku, to za mato - méwia
tworczynie i tworcy wystawy. Chcieliby, aby akcja #lesneporzadki zna-
lazta odzew w lokalnym $rodowisku i byta codziennym, naturalnym
aktem wsparcia przyrody przez cztowieka. A przede wszystkim — by

nie byta potrzebna, bo ludzie przestana robi¢ z lasu §mietnisko.

»,Nie odktadajg dzialan na potem, nie ogladaja sie na innych, tylko po-
dejmuja dziatania tu i teraz, bo czas na ratowanie srodowiska coraz
bardziej sie kurczy” — podsumowuje projekt jego inicjatorka i wspot-

tworczyni, animatorka z GOK w Lukowicy, Elzbieta Rusnak.

Inicjatorka projektu: Elzbieta Rusnak
Tworczynie i tworcy projektu: Magdalena Kaminska, Franciszek

Kawalec, Adrian Schneider, Aleksandra Urban, Marcelina Urban
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EKOPARK Z SADEM OWOCOWYM W SOKOLE - GORLICE

Iwona i Lukasz Mrowkowie zrealizowali swdj projekt we wspotpracy
merytorycznej z Kasprem Jakubowskim z Fundacji Dzieci w Nature
oraz z mieszkancami Sokotla, czesci Gorlic. Gléwnym celem inicja-
tywy bylo zaangazowanie mieszkancow w utworzenie naturalnego
parku z sadem owocowym na nieuzytku graniczacym z placem zabaw
i z kilkoma domami. Kiedy$ w tym miejscu rdst sad owocowy z jabto-
niami, $liwami, gruszami, krzakami malin, agrestu, porzeczek, derenia
jadalnego, morwy... Obecnie teren jest zaniedbany i stuzy niektérym

mieszkancom jako mate wysypisko smieci.

Inicjatorzy projektu wraz z Kasprem Jakubowskim, architektem krajo-
brazu, stworzyli projekt ekoparku na wspomnianym nieuzytku, a na-
stepnie poprowadzili warsztaty partycypacyjne dla dzieci i dorostych
z okolicy. Podczas spotkan warsztatowych mieszkancy zebrali opinie
i pomysty na zagospodarowanie nieuzytku — tak, by zaspokajat ich réz-
ne potrzeby. Jednoczesnie spotecznos¢ przyswoita idee poétdzikich zie-
lonych enklaw miejskich, ktore jednoczesnie chronig nature i oswajaja

z nig ludzi.

Na bazie wiedzy wyniesionej z projektu partycypacyjnego Iwona i Lu-
kasz Mrowkowie napisali wniosek o wsparcie zagospodarowania terenu

i otrzymali finansowanie w ramach Budzetu Obywatelskiego Gorlic.

Ekopark, ktéry powstaje na Sokole, ma sta¢ sie miejscem rekreacji
i edukacji. Tutaj gorliczanie beda mogli odpoczaé oraz zapoznac sie
ze starymi odmianami drzew i krzewéw owocowych. Ekopark zostat
zaprojektowany tak, by chroni¢ lokalny ekosystem i bioré6znorodnos¢

oraz pogtebia¢ sSwiadomos$c¢ ekologiczng mieszkancow.

Inicjatorzy projektu: Iwona Mrowka, Lukasz Mroéwka
Wspoélpraca merytoryczna: Kasper Jakubowski (Fundacja Dzieci
w Nature)

Wspottworezynie i wspottworey: mieszkancy Sokota w Gorlicach
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ZIELONE BAJKI - PUBLIKACJA ONLINE

Zielone bajki to inicjatywa przyrodniczo-arteterapeutyczna. Arletta
Szewczyk, pedagozka, i Marta Riess, psycholozka, stworzyty zbiér bajek,
za pomocg ktdrych starajag sie opowiedzie¢, w jaki sposoéb jestesmy
potaczeni ze swiatem natury. Bajki poruszajg tematy strachu, rozsta-
nia, przemijania i bezsilnosci, oczekiwania i zwatpienia, ale tez przy-

jazni czy piekna.

Kazda z nich opiera si¢ na przywracaniu cztowieka naturze. Swiat nie
dzieli sie na ludzi i przyrode, lecz jako ludzie jesteSmy czescig przyro-
dy. Przygladajac sie zjawiskom zachodzacym w naturze, mozemy in-
spirowac sie i poszukiwac rozwigzan probleméw w Swiecie spotecz-
nym. Dzieci i mtodziez czesto borykaja sie z problemami i pytaniami,
na ktore dorosli — rodzice czy nauczyciele — moga nie zna¢ odpowiedzi.
Zielone bajki maja by¢ wsparciem: pierwszym krokiem do rozpoczecia

rozmowy, by¢ moze nielatwe;j.

Zielone bajki mozna pobrac ze strony ,,Bardzo Mlodej Kultury - Ma-
lopolska™ www.bmk.mik.krakow.pl.

Autorki publikacji: Arletta Szewczyk, Marta Riess

Projekt graficzny: Miczalowska & Perc
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Z dyskusji o réznych podejsciach do edukacji w przyrodzie, o ktorych

opowiadali prowadzacy spotkania w ramach Laboratorium ,Klimat
na przyrode”, wytonito sie kilka gtéwnych watkéw i tematéw. Dla
dopetnienia tego obrazu zapytatem takze gosci tych spotkan o ich do-
swiadczenia. Na przestana ankiete internetowa odpowiedziato sie-
demnascioro z nich. Byly to gtéwnie osoby pracujace w instytucjach
kultury lub organizacjach pozarzadowych, ale réwniez zatrudnione
w szkotach, w administracji, animatorzy i edukatorki, aktywisci i ak-
tywistki, a nawet osoba zwigzana zawodowo z parkiem narodowym.
Jednoczesnie niektdrzy z nich sg prywatnie opiekun(k)ami dzieci — czy

raczej ich towarzysz(k)ami w budowaniu relacji z przyroda.
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POZIOMY DOCENIANIA PRZYRODY PRZEZ CZLOWIEKA
| POSTAWY WOBEC NIEJ

Na podstawie narracji o przyrodzie, zebranych zaréwno od prowadza-
cych, jak i gosci spotkan w ramach laboratoriow, mozemy wyroéznié¢ co

najmniej trzy poziomy doceniania przyrody przez cztowieka:

1. Docenianie przyrody jako oazy spokoju, odpoczynku i re-
laksu, ktéra dostarcza poczucia harmonii w zyciu cztowie-

ka (przyjemnos¢ z kontaktu);

2. Docenianie przyrody za to, ze uwrazliwia na otoczenie,
a bezposredni kontakt z nig pozwala lepiej zrozumieé Swiat

i samego siebie (wartos¢ dydaktyczna);

3. Docenianie przyrody nie tylko jako narzedzia, ktére do-
starcza korzysci, lecz takze jako ztozonego podmiotu i part-

nera w relacji z cztowiekiem (partnerska relacja).

Poszczegdlne poziomy wigza sie z wezesniejszymi do$wiadczeniami
danej osoby z przyroda. Z kazdego wynika okreslony rodzaj postawy
wobec niej. Na postawe sktadajg sie zas nastawienie emocjonalne, wie-
dza i zachowania. W przypadku dwodch pierwszych pozioméw bedzie
to najpewniej postawa przedmiotowego traktowania przyrody jako
narzedzia do zaspokajania potrzeb. Z trzeciego poziomu doceniania
przyrody, czyli relacji z nig, zwykle wynika postawa zycia w symbiozie
(wzajemnego obdarowywania sie). Potrzeba podtrzymania tej relacji
i poczucie, ze jest sie czescia ekosystemu, wywotujg w jednostce cheé

troski o przyrode jako réwnorzednego partnera w wymianie.

NAPIECIE MIEDZY PRAWAMI PRZYRODY A PRAWEM
CZLOWIEKA DO PRZYRODY

W procesie stopniowego doceniania przyrody dzieki kontaktowi z nig
pojawia sie problem napiecia miedzy prawami przyrody a ,prawami
cztowieka do przyrody”. Jak sie wydaje, ujawnia sie on nie tylko w okre-

sie socjalizacji pierwotnej dziecka (ktére nie zna jeszcze konceptu
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»praw przyrody” i dopiero testuje jej granice), lecz takze u dorostych,
ktérzy nie mieli okazji zbudowaé wiezi z przyroda ,,za mtodu”. Tym
samym mogli zatrzyma¢ sie na instrumentalnych poziomach docenia-
nia przyrody — kierujg sie w kontaktach z nig maksymalizacjg zyskow
(przyjemnosci) i minimalizacja strat. Taka postawa zaktada, ze istotne
jest gtownie prawo cztowieka do przyrody, a prawa przyrody stajg sie

drugorzedne.

EDUKACJA W PRZYRODZIE | JEJ CELE

W zwigzku z powyzszym edukatorzy przyrodniczy zauwazali, ze klu-
czowe dla zbudowania podmiotowej relacji z przyrodg jest jej czynne
doswiadczanie i kontakt z nig od najmtodszych lat. Dzieki nim dziec-
ko moze przej$¢ od poziomu doceniania przyrody za przyjemnos¢, jaka
daje, do dostrzezenia w niej partnera, ktéremu nalezg sie prawa. Dlate-

go celem edukacji w przyrodzie jest:

e tworzenie doswiadczen i warunkow (bezpiecznych i kom-
fortowych), ktére pozwolg edukowanym docenié¢ przyrode
za przyjemnos¢, jaka daje, a nastepnie z czasem zbudowaé

z nig relacje (dostrzec w niej partnera);

» zapewnianie kompetencji (wiedzy, umiejetnosci i postaw),
ktore z czasem pozwolg edukowanym samodzielnie doce-

niaé przyrode (chronié ja i zy¢ w niej).

Niektérzy z edukatoréow i edukatorek zauwazali, ze dawniej taka edu-
kacja w przyrodzie odbywata sie gtéwnie dzieki najblizszej rodzinie,
czasem przypadkiem, bez swiadomosci, ze sie odbywa (przez spedza-
nie czasu na wsi, w ogrodzie, ze zwierzetami). Dzisiaj to szkoty (na-
uczyciele, rowiesnicy) i instytucje kultury (choéby lesne przedszkola)
odgrywaja coraz wieksza role w wychowaniu dzieci. Pojawia sie wiec
szansa na zinstytucjonalizowana, bardziej refleksyjna, celowa eduka-

cje w przyrodzie (wciaz do potaczenia z edukacja w rodzinnym gronie).
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EDUKOWANI W PRZYRODZIE - WATEK POKOLENIOWOSCI

Mozna powiedzieé, ze im starszy jest cztowiek, tym bardziej ugrunto-
wane sg jego postawy, rowniez te wobec przyrody. Brak doswiadczen
z nig zwigzanych i zbudowanej na ich bazie relacji moze sprawiac,
ze z czasem przyroda staje sie dla jednostki coraz bardziej przedmio-
towa, a jej wartos¢ jest sprowadzana do prostych korzysci takich jak
srelaks na tonie natury”. Dlatego wiek, a takze wczesniejsze doswiad-
czenia w kontaktach z przyroda stanowia tak istotne czynniki w bu-
dowaniu relacji z nig. Na te zaleznos¢ wskazywali zarébwno prowadza-
cy spotkania w ramach Laboratorium, jak i ankietowani uczestnicy
i uczestniczki. W uproszczeniu mozemy mowic¢ w tym kontekscie o co

najmniej trzech charakterystycznych grupach wiekowych:
Dzieci

Dziecko nie ma jeszcze uprzedzen ani oczekiwan zwigzanych z przyro-
da, ztych ani dobrych doswiadczen. Zdobywa je przez doswiadczanie
przyrody na wtasnej skorze (sytuacja lepsza) lub wtérne doswiadczenie,
czyli wiedze wylacznie z drugiej reki, na przyktad ze szkoty (sytuacja
gorsza, bo dorosli czasem przenoszg na nie swoje leki). Dla dzieci przy-
roda stanowi swoisty plac zabaw i eksperymentéw (pedagozka i archi-
tektka Anna Komorowska nazywa niezagospodarowane przestrzenie
natury nieplacami zabaw?®). Dzieci zwykle nie brzydza ani nie boja sie
przyrody, przeciwnie, sg jej szalenie ciekawe. Mozna zatozy¢, ze jesli
»socjalizacja” dziecka z przyroda bedzie przebiegata podobnie jak socja-
lizacja z ludZmi’, to zdota ono z czasem zbudowac z nig relacje. Badani
edukatorzy i edukatorki przekonywali, ze dzieci powinny doswiadcza¢
przyrody w mozliwie nieskrepowany sposob, by naturalnie si¢ z nia
oswoi¢; nie wylacznie otrzymywaé wiedze szkolna, ktora z racji ogra-
niczen systemowych przedstawia elementy przyrody jako wycinki za-

miast catosci, ale przechodzi¢ przez etapy do§wiadczania — od radosci

8 Zob. Anna Komorowska, Jesli nie plac zabaw, to co?, Krakow 2020.

9 Zgodnie z klasyczng teorig socjologa George’a Herberta Meada na poszcze-
g6lnych etapach socjalizacji dziecko testuje granice, uczy sie rdl i norm, a nastepnie gry
zespotowej. Na bazie wlasnego doswiadczenia i obserwacji zaczyna rozumieé podmio-

towos¢ wlasng i innych — rozumiana jako zdolnos¢ do oddziatywania.
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bycia i eksperymentowania w przyrodzie (obserwacji), przez poczucie,
ze przyroda wzbogaca wrazliwos¢ i zmysty cztowieka, az po empatie
wobec przyrody, docenienie przyrody jako podmiotu (na ktéry ludzie
mogg oddziatywac i ktory oddziatuje na ludzi). Wymaga to przyzwole-
nia na eksperymentowanie w przyrodzie (na przyktad towienie kijanek
w oczku wodnym, brudzenie si¢ w niepogode). Oczywiscie to dzieciece
eksperymentowanie musi odbywac sie w granicach tak zwanego zdro-

wego rozsadku.

Nastolatki

Dla dziecka przyroda jest placem zabaw samym w sobie — pagorek
zjezdzalnig w zimie, a dtugi patyk wedka. Nastolatki mysla o sobie
i otoczeniu juz bardziej abstrakcyjnie: rywalizujg z innymi, maja bar-
dziej zréznicowane cele, motywacje, zainteresowania, hobby. Przyroda
juz tak nie zadziwia, bo jest znajoma, cho¢ niekoniecznie oswojona. Na-
stolatki znajduja sie na etapie pomiedzy dzie¢mi (ktore z wewnetrznej
ciekawosci radosnie eksperymentuja w przyrodzie) a dorostymi (z wy-
robiong postawa wobec przyrody). Jeszcze badaja granice tego, co moga
zrobi¢ w przyrodzie, gdzie jest ich strefa komfortu. Do§wiadczenia
edukatoréw pokazuja, ze trudno jest zacheci¢ te grupe do przebywa-
nia w przyrodzie, poniewaz wielo$¢ atrakeji, bodzcéw, ktére otaczaja
ich na co dzien, moze powodowaé zobojetnienie wobec ,,cudéw natu-
ry”. Dlatego, jak stwierdzil jeden z prowadzacych spotkania w ramach
Laboratorium, Kasper Jakubowski, ,z nastolatkami warto praktyko-
wacé pedagogike przyrody oraz dba¢, aby kontakt z przyroda byt dla
nich przede wszystkim przyjemnym doswiadczeniem”, ktére dostarcza

wrazen, a jednoczesnie stanowi detoks od codziennych bodzcow.

Doroéli

Nastolatek z czasem utwierdza sie w swojej postawie wobec przyrody.
Moze to by¢ postawa przedmiotowego dystansu lub podmiotowej re-
lacji. Postawa dorostego, ktéry w dzieciecych i mlodzienczych latach
nie miat okazji zbudowac¢ relacji z przyroda, moze okazaé si¢ bar-
dziej szkodliwa dla ekosystemu niz eksperymentujgce w przyrodzie

dziecko. Niektorzy dorosli moga by¢ w zwiazku z tym jeszcze bardziej
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zdystansowani wobec przyrody i trudni do edukacji niz dzieci czy na-
stolatki. Moga sie ba¢ lub brzydzi¢ przyrody i traktowaé ja wylacznie
instrumentalnie. W takiej sytuacji ewentualna motywacja do troski
o przyrode staje sie raczej kalkulacja ekonomiczna niz troska o dobro-

stan ekosystemu.

EDUKOWANI W PRZYRODZIE - WATEK SPRAWNOSCI

Inng wazng zmienng w przypadku oséb edukowanych w przyrodzie
jest ich sprawnos¢ (w sensie psychicznym i fizycznym). Edukatorzy
i edukatorki wskazywali, ze czasem potrzebujg dostosowac oferte edu-
kacyjna (na przyklad trase po lesie i scenariusz zaje¢) do potrzeb gru-
py 0sob z niepelnosprawnosciami. W innym przypadku moga one
poczu¢ sie wykluczone z edukacji w przyrodzie, co jest bardzo przy-
kre réwniez dla edukujacych. Dlatego zwracali oni szczegdlng uwage
na to, aby w ramach przygotowania dziatan dobrze rozpozna¢ potrzeby

i mozliwosci grupy. Ten watek zastuguje na dalsza pogtebiong refleksje.

EDUKUJACY W PRZYRODZIE - ICH POSTAWY WOBEC
PRZYRODY | MOTYWACIJE

Do o0s6b edukowanych (ich wieku, wyjsciowej postawy wobec przyro-
dy lub jej braku) powinna zosta¢ dopasowana metoda edukacji w przy-
rodzie. Metodologia ta bedzie jednak zaleze¢ réwniez od poziomu do-
ceniania przyrody przez samego edukujacego, czyli jego autorefleksji

i doswiadczenia w kontaktach z przyroda.

W wypowiedziach edukatorek i edukatoréw pojawiato sie stwierdzenie,
ze w pierwszej kolejnosci osoba edukujaca w przyrodzie powinna zadaé
sobie pytanie o to, po co wlasciwie edukuje, a dopiero potem zadecydo-
wad, jak chce to robi¢. Z zatozenia powinna ona by¢ w relacji z przyroda —
postrzegac ja jako podmiot, nie przedmiot. Edukator(ka) chce wtedy pod-
trzymac te wiez poprzez pielegnowanie przyrody. To pragnienie stano-
wi paliwo do edukowania innych. Taka osoba pragnie obudzi¢ potencjat

edukowanych do ochrony przyrody. Dostrzega ich zainteresowania
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i dopasowuje swoja opowies¢ o przyrodzie tak, aby edukowani chetniej

spedzali w niej czas.

Dla niektérych edukatoréw i edukatorek uczestniczacych w Laborato-
rium, zwigzanych z nurtem edukacji kulturowej, gtéwna motywacja
do dziatania wydawata sie cheé¢ dostarczenia dzieciom i mtodziezy
kompetencji i sprawczosci, ktore pozwolg im lepiej funkcjonowaé w do-
rostym zyciu. Poniewaz taki cel wymaga ,podazania za dzie¢mi” (od-
dania wolno$ci i zapewnienia wsparcia merytorycznego), a wiele osob
zauwazylo zainteresowanie dzieci i mtodziezy sprawami przyrody,
klimatu (przyktad Miodziezowego Strajku Klimatycznego), to ich ce-
lem stata sie¢ wlasnie edukacja w przyrodzie. Ankietowani edukatorzy
i edukatorki, ktorzy juz teraz prowadzg dziatania w przyrodzie, dekla-
rowali, ze szukajg inspiracji do dzialania, ciesza sie, kiedy poznaja in-
nych entuzjastéw przyrody, chca dzieli¢ sie swoimi do§wiadczeniami
i poznawa¢ nowe obszary do jej eksploracji. Silng motywacje stanowig

dla nich widzialne efekty ich wtasnej, codziennej pracy.

POZIOMY EDUKACIJI W PRZYRODZIE WYNIKAJACE
Z POSTAW EDUKATOROW/EDUKATOREK

Na bazie stow edukatorow i edukatorek, ktorzy wzieli udziat w Labo-
ratorium , Klimat na przyrode”, mozemy moéwi¢ o co najmniej trzech
poziomach dojrzatosci edukacji w przyrodzie, ktoére mogg zaleze¢ od
postawy samych edukujacych wobec przyrody, ale takze od innych

czynnikéw — na przyktad ram systemu szkolnictwa.

Najnizszym poziomem edukacji przyrodniczej jest model czysto
szkolny, polegajacy na transferze wiedzy ,na sucho”, pozbawionym
bezposredniego doswiadczenia przyrody, w szkolnych murach. Celem
takich zaje¢ jest gtdownie realizacja podstawy programowej. Moga one
zniweczy¢ starania zaangazowanych edukatorow i edukatorek, aby zain-
teresowac dzieci przyroda. Tak zdobyta wiedza moze co prawda przyczy-
ni¢ sie do obudzenia w mtodym cztowieku pragnienia ochrony przyrody,
ale zachodzi ryzyko, ze bedzie ono wynikato z silnego zinternalizowania

norm, ktore dziecko przyjeto bez wewnetrznego przekonania.
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Na drugim poziomie edukator moze przekazywaé swojg wiedze
i kompetencje w sposob metodyczny (wlasciwy szkole), ale w otoczeniu
przyrody, z wykorzystaniem jej jako narzedzia dydaktycznego. Przyro-
da staje sie wtedy ttem, ktére wyzwala w jednostce emocje, pozwala
lepiej zrozumie¢ $wiat i siebie — chociazby w ramach edukacji arty-
stycznej (na przyklad z wykorzystaniem cyklu Kolba) lub przekazywa-
nia wiedzy naukowej na realnych przyktadach (opowiadanie na space-
rze przyrodniczym o liSciach drzew, ptakach, przygotowanie zielnikow,

eksperymenty itp.).

Na trzecim poziomie doceniania przyrody edukator(ka) edukuje,
poniewaz chce, aby inni cenili przyrode tak jak on(a), traktowali ja
po partnersku i pielegnowali ja. Warto zaznaczy¢, ze taka edukacja
w przyrodzie nie powinna by¢ ukierunkowana na straszenie pesymi-
styczng wizjg zmian klimatycznych (na zasadzie ,,dbajcie o przyrode,
bo inaczej czeka nas katastrofa klimatyczna”), ale wynikaé¢ z ,,optymi-
stycznej” checi ochrony przyrody jako partnera w relacji z cztowiekiem.
Osoba, ktora chce prowadzi¢ taka edukacje, moze odgrywaé co naj-

mniej trojaka role:

e towarzysza, ktoéry tworzy dla edukowanych bezpieczne
warunki do$wiadczania przyrody, czerpania z niej przy-
jemnosci samej w sobie (po prostu zabiera edukowanych

na tono natury i daje sie nia cieszyc);

e opowiadacza, ktéry czynnie zacheca do eksploracji przy-
rody na wtasng reke (poprzez anegdoty, opowiesci, narra-
cje zblizajace do przyrody, ktdre majg zaciekawic), dzieki
czemu staje sie ona ,nauczycielkg zycia”, czyms fascynu-
jacym;

« eksperta/badacza ttumaczacego $wiat przyrody na zrozu-
miaty jezyk, pokazujagcego mtodym warsztat badawczy,
ktory moga wykorzystaé (na przyktad kuwety do poto-
wu kijanek, narzedzia do obserwacji, lupy). Ten warsztat
pozwala dostrzec ztozonos¢ przyrody, jej oddziatywanie

na czlowieka.
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Jak zauwazali edukatorzy i edukatorki, kluczowe jest, aby edukator
przyrodniczy nie tylko wprowadzit edukowanych w $wiat przyrody
i dat im wolna reke, ale tez zapewnil im odpowiednie zaplecze do jego
odpowiedzialnego odkrywania — zareagowat, kiedy zauwazy tamanie
praw przyrody, wytlumaczyl problem i pokazal odpowiedni sposéb
postepowania. Bo cho¢ kontakt z przyroda powinien by¢ przyjemny

i nieskrepowany, to dobrze, jesli juz na starcie idzie za nim glebsza re-

fleksja.

POMYSLY NA EDUKACJE W PRZYRODZIE OPARTE NA
UPODMIOTOWIENIU PRZYRODY

Powyzisze zalozenia i cele edukacji w przyrodzie mozna realizowac¢ roézny-
mi metodami, w zaleznosci od grupy docelowej i wlasnych preferenciji.
Takie metody opisywali réwniez prowadzacy spotkania w ramach La-
boratorium ,Klimat na przyrode”. Opieraty sie one przede wszystkim
na tworzeniu warunkéw do doceniania przyrody, dbania o nia, do-
strzegania jej zlozonosci, a takze przyjemnosci, jaka daje. Na zakon-

czenie przedstawie pokrotce wybrane przyktady takich ,metodologii”.

Male wyprawy w przyrode — moga to by¢ zwykle rodzinne space-
ry przyrodnicze, ktérych waznym punktem bedzie na przyktad przy-
staniecie na lesnej 1ace, potawianie kijanek w rzece niedaleko domu,
obserwowanie zabek pod lodem... Opowiadat o tym realizator takich
wypraw Kasper Jakubowski. To ,zajecia” szczegélnie atrakcyjne dla
matych dzieci, ktorym nie trzeba wiele, by sie bawi¢ w przyrodzie.
Wiecej wysitku, czasu i energii wymaga czasem zaangazowanie ,,zbla-
zowanych” nastolatkéw. Rozwigzaniem w ich wypadku moga by¢ bar-
dziej ekstremalne wyprawy przyrodnicze, aby poczuli oni duzo emocji,
zmeczenie, ,wiatr we wlosach” (tyle bodzcow, ile zwykle dostarcza gry
komputerowe, kino, sport). Jak zauwazyt z kolei inny edukator, Piotr
Firlej z Krainy Podkowca, jednym z pomystéw jest zachecanie dzie-
ci i mlodziezy do kontaktu z przyroda poprzez wplatanie w eduka-
cje o niej czegos, co lubia (muzyki, gier, odniesien do filméw). Z kolei
Magda Kus$ z pracowni ,,Z Barwinkiem” zauwazyta, ze gdy dzieci i na-

stolatkowie czy dorosli moga zrobi¢ cos niecodziennego w przyrodzie
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(chociazby wejs¢ boso do rzeki), to czesto jest to dla nich atrakcjg sama
w sobie. Dowiaduja sie bowiem, ze moga zrobi¢ co$, czego zwykle nie

robig, ,bo nie wypada”.

Rewitalizacja nieuzytkow - dzialanie na rzecz ochrony przyrody,
na przyktad zapomnianego skweru w miescie, moze by¢ doskonata oka-
zja do budowy relacji przyroda. W ten sposéb mieszkancy tworzg tez
miejsce, ktére moze rozwijac sie wedtug wlasnych zasad (na przyktad
bez koszenia, grabienia lisci). Jest to okazja, aby doswiadczyli podmio-
towosci przyrody, ingerowali w nig swiadomie, zrozumieli zasady jej
dziatania, zobaczyli, jak rozwija sie sama, bez ingerencji cztowieka lub
z drobng pomoca. Przetworzone nieuzytki staja sie tez idealna prze-
strzenig do eksperymentow z przyroda dla dzieci, o czym w trakcie la-
boratorium przyrodniczego wspominat Kasper Jakubowski (zajmujacy

sie w swojej codziennej dziatalnosci edukacyjnej m.in. nieuzytkami®).

Grywalizacja - metody oparte na mechanice gry (zasadach, nagrodach,
wyzwaniach), ktére pozwalajg zaangazowa¢ edukowanych w proces
edukacyjny". Moga pomoc szczeg6lnie nastolatkom i dorostym w sku-
pieniu sie na doswiadczeniu przyrody i w selekcji bodZcow. Jak zauwa-
zal prowadzacy jedno z laboratoriéw Jarostaw Klas z Nowohuckiego
Obserwatorium Dziedzictwa, zabawy w przyrodzie powinny opierac¢
sie raczej na wspotpracy niz rywalizacji. Tak, aby w centrum stato do-

$wiadczanie przyrody, a nie wspotzawodnictwo.

Edukacja przyrodnicza w rodzinie - edukacja w przyrodzie
moze by¢ skierowana do dzieci i/lub mtodziezy, a jednoczesnie do ich
opiekunéw. Rodzice dzieki obserwacji wtasnych dzieci, na przyktad
w trakcie spaceru do lasu, moga inaczej, bardziej kreatywnie spojrzec
na przyrode, dostrzec jej potencjat i ztozonos¢ (choéby zachwycié sie

tym, jak dzieci potrafig korzysta¢ z przyrody). Tworzy to warunki do

10 W ramach dziatalno$ci zwigzanej z rewitalizacja nieuzytkoéw na terenie miast
powstata publikacja Kaspra Jakubowskiego Czwarta przyroda, dostepna pod adresem:
https://www.dzieciwnature.pl/blog/czwarta-przyroda-nowa-nadzieja-dla-miast/ (dostep
06.12.2020).

11 Wiecej na temat grywalizacji mozna przeczytaé na przyktad w klasycznej juz
pozycji: Pawet Tkaczyk, Grywalizacja. Jak zastosowac mechanizmy gier w dziataniach mar-
ketingowych, Gliwice 2012.
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Relacja cztowiek - przyroda. Notatki z diagnozy

budowania relacji cztowieka z przyroda, a takze relacji rodzinnych.
Przyktadem takich zaje¢ sg lesne warsztaty rodzinne ,LASoDZIEL-
NIA” organizowane przez edukatoréw z Pracowni Edukacji Zywej,

o ktérych opowiadali w trakcie swojego laboratorium przyrodniczego®.

Tworzenie $srodowiska wokol idei - szczegdlnie interesujacy
w tym kontekscie jest aktywizm mtodych, ktérzy — przynajmniej
teoretycznie — tatwo angazujg sie w inicjatyty zgodnie z ich warto-
Sciami (chociazby Mtodziezowy Strajk Klimatyczny). Przyktady ta-
kiego taczenia ludzi wokot idei pojawity sie rowiez w trakcie labora-
torium przyrodniczego. Jarostaw Kla$ oraz Elzbieta Urbanska-Ktapa
z Nowohuckiego Laboratorium Dziedzictwa przywotali akcje zwigzana
z ochrong i rozwojem Lak Nowohuckich (inicjatywa wyszta ze strony
mtodziezy)®. Z kolei Piotr Firlej z Krainy Podkowca zorganizowat spo-

tecznos¢ skupiong wokot ochrony nietoperzy.

Zwrot ku najblizszej przyrodzie - w kontekscie doswiadczenia
pandemii oraz ograniczenia mobilnosci interesujacy wydaje sie row-
niez zwrot ku edukacji w przyrodzie najblizszej. Moze on polegaé
na dostrzeganiu i oswajaniu miejsc lokalnym srodowisku, na podwor-
ku, w pobliskim lesie, jako wtasnych. Juz sama swiadomos$¢ na przy-
ktad tego, ze dany gatunek nietoperza nazywamy ,podkowcem”, czyni
go bardziej swojskim, okreslonym, a przez to bardziej ,podmiotowym”.
To wazne rowniez dlatego, ze jak w trakcie jednego ze spotkan zauwa-
zyta Magdalena Kus$ z pracowni ,,Z Barwinkiem”, ,wartos$¢ przyrody
nie lezy w jej spektakularnosci, tylko w doswiadczaniu tego, co jest naj-

blizej — w samym organicznym kontakcie z przyroda”.

12 Rodziny zainteresowane ,dzieleniem sie lasem” skupia utworzona przez Pra-
cownie Edukacji Zywej grupa dyskusyjna na Facebooku ,LASoDZIELNIA”, dostepna
pod adresem: https://www.facebook.com/groups/882670125510771/ (dostep 06.12.2020).

13 W ramach tej dziatalnosci skupionej wokét ochrony Eak Nowohuckich pow-
staty m.in. scenariusze zaje¢ terenowych dla dzieci i mtodziezy, dostepne pod adresem:
http://okn.edu.pl/nowohuckie-laboratorium-dziedzictwa/publikacje-nowohuckie-lab-
oratorium-dziedzictwa/laki-nowohuckie-jakich-nie-znacie-scenariusze-zajec-tere-

nowych/ (dostep 06.12.2020).
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w tym niniejsza publikacja, zostaty zrealizowane w ramach programu

»,Bardzo Mtoda Kultura 2019—2021 — Matopolska”.

»,Bardzo Mtoda Kultura 2019—2021 — Matopolska” to regionalna edycja
programu ,,Bardzo Mtoda Kultura”, bedacego programem dotacyjnym
Narodowego Centrum Kultury. Zadaniem programu jest projektowa-
nie, testowanie i wdrazanie rozwigzan, ktore maja zblizy¢ sfere edu-
kacji i sfere kultury. Program ma budowac system, w ktérym kultura
jest narzedziem do ksztattowania waznych spotecznie umiejetnosci
i postaw, w szczegdlnosci zwigzanych ze wspotpraca, kompetencjami

komunikacyjnymi, kreatywnoscig i innowacyjnoscig w dziataniu.
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